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CUVANTUL
EPISCOPULUI

ATANASIE

DACA VOI INVATA SA-L
IUBESC PE APROAPELE
VOI PUTEA SCHIMBA

CU ADEVARAT LUMEA

,Iadul este durerea de a nu mai putea iubi.”
F. M. Dostoievski

1. DUMNEZEU VINE SA-L
[ERTE PE OM

ramatismul ideologiei vietii con-
temporane, ego-centriste, consta

in faptul cd ea ne vrea mereu rupti

de comuniunea cu ceilalti: rupind-mi de
aproapele nu voi mai putea pune pociinti
sincerd, iar fird pocdintd nu voi mai putea
vindeca rinile insingerate, din care izvoriste
in continuu durere. Ne indeamni, lumea
contemporand, si ne separam de vietile si
de problemele celorlalti pentru a ne dedica
propriilor noastre nizuinte si idealuri,
nederanjati si netulburati de nimeni — un
vis ingelator. Sa urcim pe cele mai inalte
culmi ale ,,succesului” fard sa privim in jur.
Deloc paradoxal insi, desi acest urcus

si aceasta separare duc la solitudine, ea

este rece — si congeleaza pana si cele mai
autentice simtiri ale sufletului -, omul mo-
dern nu mai cunoaste blinda adiere a ha-
rului mangdietor. Singuritatea de astazi
nu seamina deloc cu acea solitudine a
sihastrilor de odinioard — calda, duioasa
si plina de niddejde aducitoare bucurie.
Insingurarea egoista de ceilalti duce la o
singuratate sumbri, palidi, plind de dez-
nidejde si nemultumire.

Desi obtine tot ce vrea, omul se simte
mereu neimplinit. Vrdnd sa scape de pro-
blemele altora, se depirteaza de toti si de
toate, isi ia o cdsuta singuraticd la munte
sau la mare si rimane tot deznadajduit, tot
nemultumit — o tristete de nevindecat. Asta
pentru ci nu suntem creati pentru a fi
egoisti si insingurati (este o iluzie, o uto-
pie!), ci impreuna-patimitori cu toti, in
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CUVANTUL EPISCOPULUI ATANASIE

comuniune cu toti (asemenea Dumneze-
ului nostru!). Nici pe cel mai inalt munte,
nici pe Himalaya daci ne urcim nu putem
sd ne rupem ontologic de omenire, al cirei
bagaj il purtim induntrul nostru. Nici chiar
murind nu ne putem separa de ceilalti —
moartea nu separd, (re)uneste. Din contra!
Asteptarea plina de dor a omului este ca,
in Dumnezeu, sa se regaseasca si cu toti cei
pe care nu i-a vizut niciodata!

Singurul lucru pe care il poate face omul
in aceasta directie, este si se vindece pe sine
insusi cu acea vindecare pe care o poate da
numai Dumnezeu. Dumnezeu a lisat un
remediu universal pentru vindecarea tutu-
ror bolilor. Acest remediu este iertarea,

taina iertarii. Pentru ca si El, primul lucru
pe care l-a ficut (universal) si-1 face (per-
sonal) cAnd vine, este si ne ierte, pe fiecare
in parte, dupa durerea purtatd. Dumnezeu
nu vine si (ne) acuze, nici si (ne) con-
damne, condamnarea a fost mereu a omu-
lui - si e din fricd —, iubirea nu condamni,
iubirea iarti. Mantuitorul Hristos nu a ve-
nit sd ne prezinte toati istoria (iubirii tra-
date de om) si si ne culpabilizeze, zicandu-
ne ,Uitati ce am ficut Eu si ce ati facut voi!
Haideti si ne judecam!”. Pentru om acest lu-
cruar fi nu numai de nesuferit (Ps.142,2),
ci si total inutil, atita vreme cét ,toatd
dreptatea noastrd este ca o cdrpd lepddat
inaintea Lui” (Is. 64, 6).
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Dumnezeu nu a venit §i nu vine sa se
judece cu omul - judecata e din faptele
noastre. i nici si-1 certe sau si-1 pedepseas-
ca crunt. Dumnezeu a venit si vine ca sa-1
ierte pe om, aceasta e taina mantuirii.
Dar chiar §i aga, Dumnezeu nu poate face
totul. Iertarea Lui are nevoie si de iertarea
noastra — iertarea pe care trebuie mereu si
o ddruim, cici este gratuitd, jertfelnica, ca
si dragostea. Iertarea nu poate fi cumpa-
ratd, nu poate fi fortati! De aceea ierta-
rea niciodata nu poate fi rupta de dragos-
te. Unde este dragoste este mereu si ier-
tare.

Omul (mai) trebuie si-si asume si pa-
catele, ca sd poatd primi iertarea lui Dum-
nezeu. A nu ne asuma picatele, a nu cere
iertare sia nu primi iertarea lui Dumnezeu
sunt singurele trei motive de osindi pen-
tru noi, atat in aceasta viata, cat si in cea
vesnicd. Omul nu se vindecd, nu se izbaveste
si nu se mantuieste (doar) pentru ci nu
vrea, nu pentru cd Dumnezeu nu ar putea
sau nu ar vrea. Vrea si lucreaza in chip tai-
nic mantuirea tuturor in tot acest prezent
continuu care este Viata Lui si la care ne-a
facut partasi si pe noi. Partasia la Dumne-
zeu inseamnd insd cd Dumnezeu agteaptd
de la noi nu doar si iertim, dar i s cerem
iertare. Sa cerem iertare pentru noi, dar si
pentru toti si pentru toate, iata pocainta.

Daci citim atent Vechiul Testament re-
alizim ca, de la Adam si pana la Domnul
Hristos, nimeni nu I-a cerut iertare Dom-
nului cu adevirat! Nimeni nu I-a spus:
yDoamne, iarti-md pentru pdcatul lui Adam!
Iarta-md pentru pdcatul Evei! Iartd-md pen-
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tru pacatul lui Cain!”. Desigur, au fost si din
cei care plangeau mereu pentru propriile
pacate si cele ale contemporanilor. Dar nu
si pentru ale lumii intregi. Dumnezeu insi
vrea si agteaptd dornic ca viata Lui sa de-
vina viata noastra, Cuvantul Lui si fie cu-
vantul nostru si gandul Lui sa fie al nostru.
Asteapti ca taina iertarii Lui sa prinda
viati si in noi, si prinda radacini. Si cat de
frumos au stiut si lucreze monahii aceasta
virtute!

Aceasti cinste si binecuvéntare Dum-
nezeu o ofera fiecirui om, nu doar mona-
hilor si sihastrilor. Asadar, cind omul vede
in el neputinta, durere, intuneric si chiar
cidere si pacat ar trebui, intr-un fel, sa
nu se intristeze cazind in deznidejde, ci
sd puna strop de bucurie peste inima.
Dumnezeu il iubeste pe om si pentru ca
il iubeste ii arati cum stau lucrurile:
»Uite, acesta esti tu!”. Vrand ca omul sa
sevindece cu adevirat, Dumnezeu ii ara-
ti fieciruia si boala sa, dar si remediul
tainic al acesteia.

Cuviosul Sofronie din Essex spunea ci
vederea (contemplarea) lui Dumnezeu
incepe cu vederea (contemplarea) péicatu-
lui propriu”. Dumnezeu este Lumin, iar
omul apropiindu-se din ce in ce mai mult
de lumina Sa ajunge sa-si vadi si cele mai
mici pete din suflet. De aceea multi dintre
Parinti spuneau ci, cu cat omul isi vede mai
putin pacatele proprii, cu att este mai de-
parte de Dumnezeu.

Un Pirinte cu viata sfantd, iubit si de
Dumnezeu si de oameni, Ii spunea: ,Doam-
ne, cdt sunt de pdcdtos... Tu stii cd sunt gu-
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noi si totusi md lasi sd stau pentru oamenii
acestia? Eu sunt gunoi si md lasi sd stau pe
langd oamenii acestia buni?”. Isi vedea pica-
tul, si-l asuma si cerea iertare. Avea, cum se
zice, 0 pocainti adanca. Si Dumnezeu i-a
raspuns. ,Da! (nu-1 contrazice!), dar asa
cum cineva pune gunoi intr-o vie ca sd rodeas-
cd, asa si Eu te-am pus pe tine printre oame-
nii acestia, ca ei sd rodeascd.”

SUNTEM FII §I FIICE
ALE IMPARATULUI

Périntii Bisericii spun cd tot ceea ce
reusim sa facem este doar din mila lui Dum-
nezeu si totul I se datoreazd lui Dumnezeu.
Insusi Domnul ne-a spus ca , fidrd Mine nu
puteti face nimic” (In. 15, 5). Vorbim aici
insa despre nuante, despre cum fiecare om
recepteaza launtric i isi asuma Cuvéntul lui
Dumnezeu. Cici in interiorul nostru bat
doud inimi ce duc la doud destine. Suntem
si fil ai omului prin nastere, dar si fii ai lui
Dumnezeu prin nasterea-din-nou in Bote-
zul apei si al Duhului.

Ca fii ai omului mostenim impre-
und cu Adam si Eva picatul si moar-
tea, dar ca fii ai lui Dumnezeu
mostenim impreund cu Hristos
Imparitia lui Dumnezeu si cele ale
ei: Viata si nestriciciunea. Prin
nagstere suntem ,fii” ai omului, dar
prin Botez devenim ,fii” ai lui Dum-
nezeu. Destinul omului, cumva ne-
vindecat, pare si fie uitarea, inceputul
tuturor relelor. Omul uitd si sorgintea
si telul sau, si pe Incepitorul si ince-

putul a toate, si pe Sfarsitorul si sfarsitul a
toate. Uita de Alfa si de Omega a toate. Ast-
tel, timpul vietii omului se desfisoari in
absenta Vietii si a timpului dumnezeirii.
In unii oameni precumpinesc mai mult
Adam si Eva. Dar in altii Dumnezeu si ha-
rul Sau. Problematica intregii vieti a omu-
lui este cum si lase in sine mai mult loc lui
Dumnezeu si harului Sau §i mai putin loc
vechiului Adam sau vechii Eve. Aceasta este
rostul intregii lucririi duhovnicesti launtri-
ce, nevointa de o viati a omului. Ca Acela
(Domnul) sa creasc, iar noi (omul cel vechi)
sd ne micsordm. Ca noi s murim pacatu-
lui, pentru ca Viata Lui s vieze in noi.
Cuviosul Sofronie de la Essex spunea
ca omul trebuie si devina nimic, adici acea
singura materie din care Dumnezeu a ficut
si poate face toate. Parintii Filocalici spu-
neau: ,ceed ce hrdnesti in tine, aceea cresti’.
Daci hranim omul, trupul, patima, gindu-
rile cele rele, acestea vor creste in el. Ase-
menea unei gradini: unde se pune
ingrisamant, unde se stropeste, acolo vor fi
si roadele. Omul insi este chemat si-gi hri-
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neasci sufletul, suflarea de viatd a lui Dum-
nezeu. Trupul, da, se hrineste din cele ale
pamantului din care este luat. Sufletul se
hrineste numai din Dumnezeu, din care isi
ia firea si viata. Trebuie sa purtim grijd sisi
hrinim acea suflare pe care am primit-o.
Aceasta e lucrarea omului: truda duhovni-
ceascd. Omul e tirand, dar tirdnei acesteia
Dumnezeu ii di suflare, 1i d& duh, ii d har.
Ti da focul iubirii Dumnezeiesti, iar omul
trebuie sa aibi grija si-1 tind viu intru sine,
sd nu se stinga.

Sfantul Serafim din Sarov spunea ci ,to-
tul e negutdtorie. In ce investesti mai mult, din
aceea vei avea de cdstigat.”. Experienta
Parintilor Bisericii ne spune ci cele mai
mare investitie pentru om porneste de la
Dumnezeiasca Liturghie (culminind cu
Impirtisirea cu Trupul si Singele Domnu-
lui), dar si citirea Cuvantului lui Dumne-
zeu si Rugaciunea.

LITURGHIA -
[ZVOR DE VIATA

Domnul ne-a aritat aceasti cale, a Slu-
jirii Sale Dumnezeiegti, apoi Apostolii si
Parintii ne-au predat si noua a incepe totul
prin si de la Liturghie. De aceea, orice om
incepe si continud viata si negutatoria du-
hovniceasci de la §i prin Liturghie. Prime-
le daruri duhovnicesti omul le primegte in
cadrul Liturghiei: Botezul, Mirungerea si
Impirtasirea cu Trupul si Sangele Domnu-
lui. Celelalte daruri duhovnicesti pe care
omul le primegte si le cultiva de-a lungul
vietii isi gisesc plinirea tot in Liturghie.

CUVANTUL EPISCOPULUI ATANASIE

Multe lucruri putem face ca oameni si
in multe lucruri putem investi, dar cea mai
hranitoare dintre toate si cea plinitoare cred
c este Liturghia. Asta si din cauzi ci in Li-
turghie Il vedem pe Insusi Domnul, 1l au-
zim pe Insusi Domnul, I simtim pe Insusi
Domnul. In biserica si in Liturghie se hra-
nesc toate simturile omului. Toate simturile
se hranesc din Dumnezeu: auzul, vizul si
mirosul. La sfarsitul Liturghiei chiar si pi-
paitul si gustul omului se desfata si se hra-
nesc din Domnul, gustind din El - , Veniti
si gustati cd bun este Domnul!”; asa ince-
pe Domnul Dumnezeu si traiasca in om.

Propriu-zis vorbind, intram in biseri-
i cu o inima si iesim cu alta. Intram cu
inima noastra si iesim cu inima lui Dumne-
zeu. Intrdm cu neputinta noastra si iesim cu
harul puterii lui Dumnezeu. Intrim cu
neputinte si dureri si iesim chemati sfinti si
binecuvéntati. De aceea Sfantul Apostol Pa-
vel spunea: ,Nu mai trdiesc eu, ci Hristos
trdieste in mine.” (Gal. 2, 20).

Hranindu-se mai mult cu cele ale lui
Dumnezeu, omul Ji face tot mai mult loc
lui Dumnezeu. Ajunge s spuni ca Sfantul
Porfirie Kavsokalivitul: ,Doamne, nu-Ti spun
Tie unde si md duci, in Rai sau in iad, dar nu
md despdrti de iubirea Ta! Dacd iubirea Ta
este in iad, acolo vreau si merg pentru vesnicie!
Vreau sd fiu mereu cu iubirea Ta, vreau sd

Sfiuranit de iubirea Ta si vindecat de iubi-
rea Ta!"

(va urma)

+ Episcopul Atanasie de Bogdania
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TALCUL EVANGHELIEI

INTRAREA MESIANICA A LUI HRISTOS
[N IERUSALIM

O sdrbatoare paradoxala si tulburatoare

(Mt 21,1-17; Mc 11, 1-11; Lc 19, 28-47; In 12, 1-18)

drbatoarea Intrarii Domnului in

Ierusalim, numitd Duminica Flo-

riilor in Risarit!, a dat nastere

unui ritual specific la Ierusalim,
apoi in Biserica Galilor: la Ierusalim se
reconstituia Intrarea lui Hristos in cetate
insotindu-l pe episcop cilare pe un magar.
Acestrit s-a raspandit apoi in Biserica Ga-
lilor sub forma unei lungi binecuvéntari
a ramurilor, a unei procesiuni in afara bi-
sericii, apoi a unei intriri solemne a epi-
scopului sau a preotului (simbolizind In-
trarea lui Hristos in Ierusalim), aclamat
de copii in biserica (simbolizand pruncii
din Ierusalim la Templu). Aceasti solem-
nitate s-a transmis in ritul roman la sfargitul
primului mileniu, atunci cind cele doui
rituri au fuzionat. La Constantinopol nu
a existat nimic deosebit in plan liturgic

1. Duminica ramurilor de palmier ar fi mult mai
just privita in plan simbolic si biblic, caci nu
exista multi palmieri in Occident, si mai ales
in Galia... In vechiurile miseluri latinesti — ga-
lice si romane -, este numita si Duminica ra-
murilor de palmier, ca in Rasirit (Domenica in
palmis [sacramentar ghelasian] sau ad palmas
[sacramentar gregorian] , §i este numita une-
ori in Galia ,,duminica Osanei’.

multi vreme. In prezent, in ritul bizantin
nu este decat o foarte scurtd binecuvan-
tare a ramurilor la priveghere.

Si aborddm acum Evanghelia si isto-
ria sfAnti. Acest eveniment, raportat de
cei patru evanghelisti, este in acelasi timp
festiv si dureros. Este o sarbitoare stranie,
pentru ca se poate crede ci totul s-a im-
plinit, in sfarsit, in vreme ce totul se va na-
rui. Apostolii se minuneaza vizand pe iu-
bitul lor Rabbi aclamat in sfargit ca Mesia
in cetatea sfantd, dar chiar in aceeasi sea-
rd lisus trebuie si pirdseascd cetatea cu
tristete, neinteles si respins. Peste citeva
zile Il vor vedea spanzurat pe Cruce ca pe
un rob. S incercim s intelegem ceea ce
s-a petrecut in acea zi si sensul profund al
acestui eveniment care a fost cauza ime-
diati a arestarii i a mortii lui Hristos.

Trebuie mai intai sd restituim eveni-
mentul intr-un context general, daci vrem
sd-l intelegem. Hristos se afli la sfarsitul
misiunii Sale paméntesti, iar antagonis-
mul dintre ,evrei” si El este atat de puter-
nic, incit vor si-Lucidi (In 7, 1). Prezenta
Sain Iudeea devine deci mai discretd, desi
urci totusi la Ierusalim pentru sarbétorile
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de Suhot® si Hanuka®. Apoi, la cererea
Martei si Mariei, il inviaza pe prietenul
Sau Lazir din Betania*, care tocmai a
murit, probabil primavara, cu putin timp
inainte de Paste. Intregul lerusalim este
tulburat, pentru ca Betania este foarte
aproape de cetate®, iar aceasti minune este
extraordinari (cadavrul era deja in des-
compunere, pentru ci mirosea urét) si au
fost o multime de martori, dintre care pro-
babil si membri ai Sinedriului sau trimisi
ai acestora. Aceastd minune spectaculoasi
ii va determina pe marii preoti, pe cirtu-
rari si farisei s hotirascd moartea lui Ii-
sus (In 11, 53), pentru ci se tem pentru
puterea lor: puterea lui lisus este atat de
mare si manifestatd public, incit nu au
alta alegere decat fie sa creada in El, fie
si-L omoare: rabbi din Nazaret ii
umbreste. Jisus se retrage atunci la Efraim®,
in Samaria, cu ucenicii Sii (In 11, 53),
cici ,ceasul Siu nu venise incad”. Putem
observa ci tragica dilema cu care se con-
fruntd membrii Sinedriului este valabild
adesea pentru toti oamenii, pand astizi:
am putea numi aceasta o ,fantasma sata-

2. Sarbitoarea Corturilor, sau a colibelor, in sep-
tembrie.

3. Sirbatoarea celei de-a doua consacrari a Tem-
plului, in decembrie.

4. Asevedea Apostolia, nr. 74, din mai 2014. Este
o mare siarbatoare in ritul bizantin, care se
sarbatoreste in ajun de Florii.

S. Betania este un sat mare, care se gaseste la 3
km. est de Ierusalin, pe versantul oriental al
Muntelui Maslinilor. Astazi El Azaryie, satul
lui Lazar.

6. Laaproximativ 20 km. nord de Ierusalim.

TALCUL EVANGHELIEI

nica” (si dacd Dumnezeu nu este atotpu-
ternic?...). Acest fapt este mirturia unei
realitati dumnezeiesti: chiar cind Dum-
nezeu Isi manifesta puterea, el respecti li-
bertatea noastra si nu ne impune si-L iu-
bim. Cheia acestei dileme se giseste in
smerenie si in iubire, doua calititi
duhnovnicesti care presupun un mare
efort launtric, moartea fati de sine, ceea
ce corespunde intocmai invitaturii lui
Hristos.

»Cu sase zile inainte de Paste” (I In
12, 1) Iisus merge in viziti la prietenii Sai
din Betania, care i oferd o masi (probabil
un ospit, pentru a-I multumi), in timpul
careia Maria savargeste un act de iubire
exceptional si profetic: parfumeaza picioa-
rele lui lisus cu un mir ,de nard de mare
pret””. Domnul va spune El Insusi ci este
vorba de o prorocie a ingroparii Sale. In-
tregul Ierusalim stie c3 Rabbi este in Beta-
nia: cetatea ,se cutremura” (Mt 21, 10).

»Adouazi” (In12,12), cu S zile ina-
inte de Paste® deci, lisus se duce la Ieru-
salim. Aici trebuie si ne intoarcem la Si-
noptici, care ne raporteazi cele ce se pe-
trec inainte de sarbatoare. Hristos, care
vine din Betania, trimite doi dintre uce-
nicii Sai in satul apropiat de Betfaghe® si

7. Asevedea Apostolia, nr. 73, din aprilie 2014.

8. DPagtele evreiesc corespundea in anul acela cu
Joia Sfanta si cu Vinerea Sfanta la noi: S zile ina-
inte corespund cu duminica noastra de Florii.

9. Betfaghe este un sat care se giseste intre Beta-
nia si Ierusalim, la aproximativ 1km. de casa
lui Lazir. Acest nume inseamni ,,casa smochi-
nelor”, adici un maslin care a dat rod, sinu ca
Legea fariseilor, care este stearpa. Demersul
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le spune sd meargi sa dezlege o asini si pe
ménzul ei si si-i aduci la El; ,si dacd va in-
treaba cineva ceva, spuneti ci ii trebuie
Domnului”. Totul se petrece asa cum a
spus. Aceasta ingiduia ucenicilor si vada
ca lisus stia tot si ca exista un plan dum-
nezeiesc, la care erau chemati si conlu-
creze. Oamenii au auzit zvonul ca soseste
faimosul rabbi Iisus din Nazaret, care toc-
mai il inviase pe Lazir din morti. Atunci
multimea merge inaintea Lui pentru
a-L aclama ca Mesia. Evenimentul este

intreprins astazi de Hristos va da mult rod:
mantuirea oamenilor. Betania este la 2,7 km.
de Terusalim.

in sine extraordinar. Sunt
foarte multi oameni care
au venit in pelerinaj la Ie-
rusalim pentru sirbitoa-
rea Pagtelui, evrei din toa-
ta Palestina si din diaspo-
ra, ca si multi prozeliti,
mai ales ,greci’, mentio-
nati de Sfantul Ioan.
Aceastd multime este atat
de uluita de invierea lui
Lazar cd recunoaste spon-
tan in Iisus pe Mesia cel
vestit de proroci, fira si
tind cont de ceea ce pot
spune reprezentantii iu-
daismului oficial, marii
preoti, cirturarii si farise-
ii. Multimea proroceste:
prorocia este harisma po-
porului.

Domnul a urcat ,pe
un asin, pe manzul asinei”’, agezat ,in
pozitie de amazoand”. Probabil ci a stri-
batut gradina Ghetsimani, iar traditia spu-
ne ci a intrat in cetate prin poarta Siloa-
mului'!, coborand valea Chedronului:
este o intrare imparateasca, mesianica,
in cetatea sfanta, in timp ce oamenii {i
pun la picioare vesmintele lor, forméand
un covor, si Il aclama cu ramuri de palmi-

10. Conform prorociei lui Zaharia, citita la prive-
ghere (Za9,9).

11. Aceasta se afli la extremitatea de sud-est a
cetitii. Hristos nu putea intra direct in Tem-
plu, pe poarta auritd, pentru ci pentru a acce-
de la Templu trebuia si urce niste scari mari.
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er (si probabil de mislin), cantand verse-
te din psalmi, pe care traditia evreiasci le
atribuia lui Mesia. Cel mai important este
un verset din psalmul 117 [He118], 25-
26: ,0Osana Fiului lui David'? [la Mt],
Binecuvéntat Cel ce vine intru nume-
le Domnului!”. Insi adauga: ,imparatul
lui Israel”", ceea ce comporta o anumi-
ta ambiguitate, cici Domnul este numit
in Scripturi si , Imparatul neamurilor”".
Toatd aceastd intrare imparateascd are un
caracter profetic, bogat in simboluri.
»Osana”'* este o aclamare populari, un
vivat, care inseamnd ,mantuieste,
miluieste” (chemare in ajutor).

Asinul pe care a urcat Hristos are
aceeasi semnificatie ca si mielul: Il simbo-
lizeazi pe Iisus, Fiul lui Dumnezeu si Fiul
Omului. In ceea ce priveste asina, ea a fost
prorocita de Zaharia si de fapt ea merge

12. Desi expresia nu se giseste ca atare in Vechiul
Testament (ler 23, 5 si 33, 15-6), acesta era cri-
teriul cel mai cunoscut in Israel de recunoagtere
a lui Mesia (cf. fariseii care Ti rispund lui Hri-
sosla Mt 22, 41).

13. fmpa"mtul lui Israel se gaseste laIs. 44, 6 5i So 3,
15. Insa Domnul este numit si fmpﬁratul nea-
murilorlaler 10, 7. Iar in prorocia lui Zaharia,
care se citeste la priveghere, se vesteste limpe-
de sirbatoarea Floriilor, iar prorocul spune sim-
plu: iatd, impdratul tiau vine la tine (Za 9, 1-12).

14. Osana vine din evreiescul héchia: a man-
tui; hoshia-na este o aclamare populari care
inseamna ,mantuieste, miluieste” (chemare in
ajutor). O regasim in Psalmii 117 [He 118],
25si 12, 2. In Galia, Floriile mai erau numite
si ,Duminica Osanei”. Se regiseste aceasta ex-
presie in imnul Sanctus din aproape toate ritu-
rile euharistice.

TALCUL EVANGHELIEI

inaintea asinului®®, si simbolizeaza Israe-
lul, care Il poarti pe Hristos, iar pe Maria
Asina care a zamislit Asinul dumnezeiesc,
Oaia care a zamislit Mielul lui Dumnezeu.
Este foarte important si subliniem ca
Domnul nu a venit cilare pe un cal, ani-
mal nobil si rizboinic, calirit de regii aces-
tei lumi. Domnul este rege, dar nu dupi
lume: este un rege ,bland si smerit cu ini-
ma” (Mt 11, 29), venit ,sa slujeascd si nu
ca si i se slujeascd” (Mt 20, 28)'. Asinul
este un animal de povari care poarta sar-
cini: functia sa exclusiva este de a sluji, i
nu este falnic'”. Dar acest lucru nu-L im-
piedica pe Hristos sa aiba o majestate im-
pariteascd pe acest asin, pentru ci adeva-
rata majestate este launtrica. Nu este un
ycovorrogu” care i se desfdsoara dinainte,
ci oamenii se dezbraca de hainele lor
pentru a face din ele un covor: haina pro-
rociilor a cizut, realitatea se implineste. Ei
arunci si ramuri, aga cum se arunci flori,
si au in méini ramuri de palmier. Este ra-
mura biruintei, a generalilor care se in-
torc victoriosi din lupta: Hristos va iesi bi-
ruitor din aceastd mare luptd impotriva

1S. De aici acest cuvant al lui Zaharia (Za 9,9), ci-
tat de Sf. Matei (Mt 21, S), care poate pirea
ambiguu la Sf. Matei: ,lat, imparatul tau vine
la tine pe un asin, pe manzul asinei” ( !). De
fapt, manzul este prea tinar pentru a fi auto-
nom si el isi urmeaza mama, simbol al ascul-
tarii lui Hristos de Tatal Sau ceresc.

16. Si amintim ci asinul era prezent in pestera la
Nagterea lui Hristos, simbolizand pe Israel i
prorocind povara pe care Hristos avea si o
poarte singur.

17. Sf. Matei adaugi la prorocia lui Zaharia, in le-
gaturi cu asinul: ,, ..

. fiul celei de sub jug”.
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TALCUL EVANGHELIEI

mortii, a pacatului si a Satanei. Insa ramu-
ra de palmier este si simbolul mucenici-
ei: pentru a-l mantui pe om, Hristos va su-
feri mucenicia. Toati cetatea se bucura.
Cand oamenii intreabd ,cine este?”,
multimea raspunde: ,Este prorocul lisus
din Nazaretul Galileei” (Mt 21, 11).
Apostolii sunt uluiti vizand o aseme-
nea risturnare de situatie, nu indriznesc

si creadi (,acestea nu le-au
inteles ucenicii Lui la ince-
put”: In 12, 16). In sfarsit,
Tisus este recunoscut ca Me-
sia! Toate se plinesc. Ar pu-
tea aproape sa spund: am
reusit in sfarsit! Sinopticii
merg chiar mai departe: ei
istorisesc ca Isus se duce in
Templu si il curata'® (ii
alunga pe negutitori si pe
vanzitori, amintind proro-
ciile lui Isaia si Ieremia:
»Casa mea se va numi casi
de rugiciune pentru toate
neamurile; iar voi ati ficut
din ea casa de talhari”) ', in
vreme ce pruncii il aclama,
biblic, strigind ,,Osana Fi-
ului lui David”. Toate par
bune si frumoase. Dar...
Mai int4i, dacd multimea
a prorocit, ea a folosit o
expresia ambigua, in aceas-
ta imprejurare, adaugand la
Psalmul 117 ,Imparatul lui
Israel”. Evreii tot nad&jdu-

18.

19.

Facuse deja aceasta la inceputul vietii Sale pu-
blice, aproape in acelasi fel, probabil dupa cu-
vantul Sau de inceput si chiar inainte de Paste,
ceea ce este raportat numai de Sfantul Ioan (In
2,13-25).

Is. 56, 7 si Ier. 7, 11. El manifestd si ménia lui
Dumnezeu. Acest Templu a fost construit pen-
trua-L primi pe El, Mesia, dar este profanat si
pazitorii lui, membrii Sinedriului, sunt cei ca-
re-L vor osandi la moarte. Pentru aceasta va fi
distrus, dupa cum a prorocit Hristos.
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iau restabilirea regatului politic al lui Isra-
el.?® Or, Hristos nu a venit pentru aceas-
ta (,Imparitia Mea nu este din lumea
aceasta”?"). Lucru §i mai grav, citeva ore
mai tarziu, la cuvantul dureros al lui Hris-
tos in urma cererii unor ,greci, care voiau
savadi pe lisus” (In 12,20-28)), siin care
vorbeste deschis despre moartea Sa pe
Cruce, multimea incepe si se indoiasca.
Multimea proroceste, desigur, dar este
nestatornica. Cateva zile mai trziu aceeasi
multime va striga ,La moarte!
Rastigneste-L!” (In 19, 15).

Apoi, trebuie remarcata atitudinea iu-
daismului oficial, membrii Sinedriului:
cand vad pe prunci aclaméand pe Iisus in
Templu, ,marii preoti si cirturarii” s-au
,maniat” (Mt 21, 15-16) si Il cearta pe Li-
sus: ,,Auzi ce zic acestia?”. Tu care nu esti
decat un om §i un mic rabbi din provin-
cie, cum potildsa pe prunci sa zicd aceas-
ta? lisus nu Se lasa impresionat §i raspun-
de ferm, citdnd ceea ce prorocise regele
David cu 1000 de ani mai inainte: ,Da!
[Am auzit]. Au niciodati n-ati citit [voi,
care vi pretindeti mari cunoscitori ai
Scripturilor] ca din gura copiilor si a ce-
lor ce sug Ti-ai pregitit lauda.” (Ps 8, 3).
Cu siguranta au fost impresionati §i chiar
tulburati de entuziasmul poporului fati
de Hristos, si nu au indraznit si-L areste-

20. Chiar si dupa Inviere Apostolii, adunati in Foisor
cu lisus, Il intreaba: ,Doamne, oare, in acest
timp vei ageza Tu, la loc, imparitia lui Isra-
el?” (Fapte 1/6), ceea ce era nepotrivit in aceas-
ta imprejurare! Era o adevarati obsesie la evrei.

21. Rispunsul lui Tisus citre Pilat, care Il intreba:
,Esti Tu impératul evreilor?” (In 18, 33-36).

TALCUL EVANGHELIEI

ze, dar nu cedeazi: dorinta lor de ucide-
re este intacta. Si chiar de la Florii o vor
pune in fapta, datorita lui Iuda.

In sfarsit, Domnul Insusi este ,tulbu-
rat’, ne spune Evanghelia. ,Acum sufletul
Meu e tulburat, si ce voi zice?” (In 12, 27).
Domnul este tulburat pentru c, in calita-
te de om, nu poate fi insensibil la faptul ca
poporul Ierusalimului Il aclam ca Mesia,
cici acesta este adevarul. Insi, ca Dumne-
zeu, stie cd va muri, stie cd aceastd aclama-
re este de circumstantd, superficiala gi am-
bigud. De altfel, adaugi: ,Pirinte, izbaves-
te-Ma4, de ceasul acesta. Dar pentru aceas-
ta am venit in ceasul acesta. Parinte, prea-
slaveste-Tinumele!” (In 12,27-28). Acest
moment de sfisiere lduntrici vesteste
suferinta din Ghetsimani, patru zile mai
tarziu: ca om, va ruga fierbinte pe Tatal Sau
ceresc sa treaca de la El paharul mucenici-
ei, iar ca Dumnezeu va zice faci-se voia Ta.

Aceasta sarbitoare incepuse minunat:
era o explozie de bucurie. Se putea crede
in mod rational ca totul va merge bine si
cd adevirul va triumfa in pace. Cu toate
acestea, inci de la inceput a fost o amibi-
guitate, apoi o tulburare s-a instalat pro-
gresiv la toti protagonistii: poporul, marii
preoti si cirturari, apostolii si chiar Dom-
nul. Este un motiv fundamental pentru
toate acestea: era cu neputinta sa se evi-
te moartea, pentru ci pacatul omului adu-
sese moartea, iar aceasta trebuia biruita.
Hristos Dumnezeu stie lucrul acesta i ac-
cepta. Binecuvantat fie in vecii vecilor!

Pr. Noél TANAZACQ, Paris
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DIN PAGINI DE SCRIPTURA

S| SUFERINTA!

esi uneori se pare ca timpurile Ve-

chiului Testament s-au incheiat

istoric §i cronologic, totusi viata
ne di prilejul sa auzim, sd vedem, chiar si
traim dureri si suferinte ca ale celor care nu
cunosteau nici descoperirile stiintifice de
azi si nici nidejdea soteriologica — Persoana
divino-umanai lisus Hristos, Dumnezeu-
Omul. Si azi trdim zile de suferinte pe care,
oricit de plastici am fi in exprimare, nu
reusim si le descriem in cuvint; nu putem
descrie apisirile fizice §i morale prin care
bolnavul spitalului, soldatul din rizboi, omul,
in genere le traieste uneori cu amariciune.
Deci, si vorbim despre suferinta.

ADEVAR BIBLIC PE MASURA
MEA

In Psalmul 37 mirturisim: ,Cici salele
mi s-au umplut de batjocuri (fierbinteals)
sinu este vindecare in trupul meu; lovit am
fost si injosit peste misurd, ricnit-am de sus-
pinul inimii mele”. Psalmii 6, 3-4: ,vindeca-
mi, Doamne, cici s-au tulburat oasele mele
si sufletul meu s-a tulburat foarte”, respec-
tiv Ps. 12, 2, sunt in consonanta: ,PAna cand,
Doamne, mi vei uita? Pani la capat? Panid
cand iti vei intoarce fata ta de la mine?”. In
traditia cregtina Psalmii 6, 31, 37, 50, 101,
129, 142 au fost numiti ,de pociinta™, pen-
tru regretul flintial pe care il exprima.
1. LXX,4/1,p.51.

In durerile bolii sau in simtirea pieirii in-
terioare, a nimicirii §i a disparitiei, omul,
tocmai el, coroani §i noroi, unde, spre cine
s priveascd pentru a fi ajutat, pentruanu fi
strivit? Cand persoana mea este prapadita,
adici epuizati §i extenuatd, cazutd, pusi in
genunchi si doboréti, inima slibeste, plagi-
le se largesc, vederea se incetoseazd, simt ci
ma fac una cu moartea, durerile ma cuprind,
ce sd mai astept? Spre ce, cdtre cine s pri-
vesc? Bineinteles ci voi ciuta catre Cel Care
S-a coborat pana in adancurile iadului. De-
am avea toatd omenirea aceastd nidejde!
»Caciin Tine, Doamne niddjduiesc! Tu ma
vei asculta, Doamne, Dumnezeul meu!” (Ps.
37,16)% Iatd si un cuvant patristic intaritor:
yDeoarece Dumnezeu este viat, iar bolile
si suferintele sunt abatere de la viata, ne este
de ajuns si sorbim o singura data din Izvo-
rul vietii celei dintru inceput, sd ne «atin-
gem> de El, ca sa ne vindecam, fiindci Man-
tuitorul, tuturor viata, a vindecat si vindeca
prin simpla atingere.”.

... CUNOSCATOR
AL SUFERINTEI ...

Stantul proroc Isaia ne profeteste des-
pre ceea ce Méntuitorul Iisus Hristos avea

2. Gianfranco Ravasi, Il libro dei Salmi, Commento e
attualizzazione, vol. [, EDB, Bologna, 1981, p. 695.

3. Sfantul Ioan de Kronstadt, Viata mea in Hris-
tos, Editura Sophia, Bucuresti, 2005, p. 134.

12 APOSTOLIA o

NR. 193 o APRILIE 2024



sd patimeasca in Vinerea Mare; ,,infatisarea
Lui (era) farid de cinste, dispretuit de toti
oamenii, om al durerilor si cunoscitor al
sufe-rintei”; daci LXX traduce inIs. 53, 3
si 53,4 982 prin ,,slabiciune” si respectiv
ypacate”, textul masoretic traduce prin
,suferinta”. Verbul de la care deriva acest
substantiv este D82 — ,a fi in suferintd, a
suferi, a indura’, aga cum il gdsim in Iov
14,22 si Prov. 14, 13; el mai reda suferinta
mental3, ca in Iez. 13,22, Iov S, 18 si Ps.
68, 30. Iar substantivul de drept este X2
— ydurere’, si este mult mai raspandit de-
cat predecesorul siu. ,In ele insele, moar-
tea, inchisoarea si lanturile sunt vrednice

4. Francis Brown, D.D., D. Litt., The Brown-Driver-
Briggs Hebrew and English Lexicon, Hendrickson
Publisher, Massachusetts, 2007, pp. 568, 456.

DIN PAGINI DE SCRIPTURA

de rusine si de batjocurd; insa daci cine-
va ar adduga si cauza lor si ar cunoaste bine
taina, ar gasi pe fiecare dintre acestea in-
carcati de multi lauda si cinste. Caci moar-
tea aceea a mantuit lumea cea pierdutd; ci
moartea aceea a unit pimantul cu cerul;
cd moartea aceea a nimicit tirania diavo-
lului, iar pe oameni i-a ficut ingeri si fii ai
lui Dumnezeu.”

DOMNULUI 11 ESTE MILA
DE OM

Ce profund cuvént pe care de multe ori
il citim in grabd, sau nu avem ,urechi de au-

S.  Lumina Sfintelor Scripturi, Antologie tematicd
din opera Sfantului Ioan Gurda de Aur, Vol. I,
Basilica, Bucuresti, 2015, pp. 734-73S.
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zit”! Domnului ii este mild de conditia deplo-
rabild in care am ajuns, atat prin straimosul,
cat si prin noi ingine. In psalmii citati ante-
rior se invoca insistent mila bunului Dum-
nezeu: ,Fie-ti mild de mine, Doamne”, ,In-
toarce-Te, Doamne, izbaveste sufletul meu,
mdntuieste-md pentru mila Ta!” (Ps. 6,3, 5).
Mila, care in ebraica se spune hesedh, iar in
greacd £\eog, ,se refera la o atitudine de
bunivointd, de afectiune, ce intri in cadrul
relatiilor stabile, chiar institutionalizate (in-
tre Dumnezeu §i om, intre suzeran gi vasal,
dar si intre fiu i tatd etc.)™.

Acelasi cuvant care in ebraic inseamna
mild, hesedh, el poate avea urmitoarele
intelesuri atunci cand il are ca si subiect pe
Dumnezeu: indurare, izbavire: ,Dar Dom-
nul S-aindurat de ei (evrei) si S-a milostivit
de ei si a privit spre ei, pentru legiméantul
Sau cu Avraam si Issac si lacob” (4 Reg. 13,
23); ajutor in suferinta sufleteasci pe care
o triia David din cauza bolii copilului sdu:
»51 David le-a spus: Cand inci mai tréia co-
pilul, posteam §i plangeam, pentru ci-mi
spuneam: «Cine stie daca Domnul nu se va
6. LXX,4/1,p. 0.

milostivi de mine si pruncul va
trdi?»” (2 Reg. 12,22); reve-
larea Legii spre edificare: ,Ca-
lea nedreptatii indepirteaz-o de
la mine si cu Legea Ta miluiegte-
md!” (Ps. 118,29); binecuvan-
tare cu bunuri materiale:
,Primeste de la mine binecu-
vantarile mele pe care tile aduc,
ca m-a miluit Domnul si am de
toate” (Fac. 33, 11); ajutor di-
vin: ,Sa caute Domnul asupra ta cu fati ve-
sela si sd te miluiascd” (Num. 6, 25)".

CUM PRIMIM
SUFERINTELE?
CA PENTRU DOMNUL!

Timpul postului este prin excelentd mo-
ment de impécare cu noi, cu Domnul, cu se-
menul. Este si moment de incordare si for-
jare a fierului sau a impotrivirii din noi, cici
aceasta este o urmare a trecutului fiecdruia,
dar este si moment de infrinare, cind sufe-
rim ci nu mancim mult, bun si delicios ca
in perioada de dulce, cind suferim o vorbd
grea, cAnd suferim prin inmultirea metani-
ilor si a statului in picioare la rugaciune, si
toate pentru ci Insusi Domnul a patimit:
»Nu trebuia oare ca Hristos sd pdtimeascd
acestea?” (Lc. 24, 26). Sfantul Apostol Pa-
vel mirturiseste ca ,suferd pdnd si lanturi ca
un facitor de rele” pentru credinta in Man-
tuitorul (2 Tim. 2, 9). La fel il sfituieste si

7. Francis Brown, D.D., D. Litt., The Brown-Driver-
Briggs Hebrew and English Lexicon, Hendrickson
Publisher, Massachusetts, 2007, pp. 335-336.
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pe ucenicul siu Timotei: ,Tu fii treaz in toa-
te, suferd raul, fa lucru de evanghelist, sluj-
ba ta fi-o deplin.” (2 Tim. 4, S). Tot asa Mo-
ise, ,a ales mai bine si patimeasca® cu popo-
rul lui Dumnezeu decét si aibd dulceata tre-
citoare a pacatului” (Evr. 11,25)°. Din cele
citate se intelege cd o latura a vietuirii
crestinului si ierarhiei bisericesti tine de a
asuma duhovniceste pe cellalt, faptuire care
aduce mahniri, suferinte de ordin moral si
chiar fizic: , Atunci cAnd parintele duhovni-
cesc (si tot crestinul care face nevointa fra-
telui cizut) ia asupra sa ispitele lor. De ace-
ea Sfantul Iosif Vatopedinul se ruga cu frici
de Dumnezeu, cu osindire de sine si cu la-
crimi. Inima, inclinarea sufletului si dragos-
tea lui erau indreptate spre Hristos, iar ce-
lelalte activititi nu aveau puterea sa ii tind
mintea pe pimant prin griji lumegti.”"’.
Acelasi sens al suferintei tine de méhni-
rea sufleteasci pe care omul I-o provoaci lui
Dumnezeu din cauza necredintei sale: ,Iar
lisus, raspunzand, a zis: - O, neam necredin-
cios si inddratnic, pand cand voi fi cu voi?
Pani cind va voi suferi pe voi?” (Mt. 17, 17).
Dar un inteles aparte este cel pe care ni-l
di Sfantul Iacov chiar in pericopa care fun-
damenteazi taina Sfintului Maslu: ,Este
vreunul dintre voi in suferintd? Si se roage.".

8. Verbul folosit aici este ovykakovyéw.

9. James Strong, LL.D., S.T.D, The Strongest
Strong’s Exahaustive Concordance of the Bible,
Zondervan, Grand Rapids, Michigan, 2001,
pp- 1125, 1799.

10. Arhimandritul Efrem Vatopedinul, Gheronda
Tosif Vatopedinul, editia a doua, Editura Boni-
faciu, Bacau, 2021, p. 271.

11. Verbul folosit aici, ca si cel din 2 Tim. 2, 9, este
kakomadéw.

DIN PAGINI DE SCRIPTURA

Asadar, suferintele trupesti si cele sufletesti
se duc prin rugiciune, adevir trait in viata
sa Sfantul losif Isihastul: ,Suferinta (sufle-
teascd) va trece cu post, cu lectura si cu
rugiciune.”%,

Daci ni se pare cd am terminat cu ras-
cumpdrarea picatelor tineretilor si totusi
mai vin asupra-ne incercari specifice vietii,
sd avem inainte sfatul Sfantului Ioan Gurd
de Aur: ,si noi cind patimim ceva pentru
Hristos, nu numai ci suferim cu bdrbdtie, ci
inci ne si bucuram. Cand postim, sltim ca
si cum ne-am desfata, cind suntem
batjocoriti, jucim ca si cum am fi fost
laudati”*. Tot Sfantul Ioan Guri de Aur ne
incredinteazi ca bunul Dumnezeu cunoaste
incercirile crestinilor: ,Nu va temeti, nici
nu vi tulburati! De vreme ce Tatdl vostru stie
ce suferiti si poate sa §i opreasci suferinta
voastrd, atunci este limurit ci nu pune ca-
pit suferintei voastre pentru ci va poarta de
grija si pentru ca se grijeste de noi!”"*

Pr. Cristian Prilipceanu

12. Cuviosul Tosif Isihastul, Simtirea iubirii
dumnezeiesti, Scrisori si poezii, trad. pr. prof. Con-
stantin Coman, Editura Bizantind, Bucuresti,
2020, p. 297. Un sfat aseminator il da si Sfan-
tul Porfirie Kavsokalivitul: ,Prin spovedanie cu
regularitate, dumnezeiasca Tmpérté§anie sicer-
cetarea Sfintei Scripturi §i a Parintilor. Sa duci
o viatd duhovniceasca.” Sfantul Porfirie Kavso-
kalyvitul, Strigati-md, si vi voi ajuta, Editura So-
phia / Metafraze, Bucuresti, 2022, p. 297.

13. Sfantul Ioan Guri de Aur, Tdlcuiri la Epistola
a doua cdtre Corinteni, Omilia XI, PSB,
Bucuresti, pp. 116-117.

14. Sfantul Ioan Guri de Aur, Omilii la Matei, Omi-
lia IX, III, PSB, vol. 23, EIBMBOR, Bucuresti,
p- 113.
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PR. PATRICIU VLAICU: ,DACA VIATA
DE FAMILIE ESTE INTELEASA CA DAR
DUMNEZEIESC, ATITUDINEA JERTFELNICA
ESTE FIREASCA, IMPLICITA.

Viata de familie este o ,mare taind in Hristos si in Biserica”, dupd cum spunea Sfantul

Apostol Pavel (Efeseni S, 32). Secularizarea, instrdinarea de viata in Bisericd, neglijarea

vietii duhovnicesti fac ca uneori Taina Sfintei Cununii sd fie infeleasd doar ca un ritual,

ca o cutumd, fard o valoare deosebitd in viata de zi cu zi a cuplului care se considerd si

traieste ca o familie. Despre ce inseamnd familia si despre importanta cresterii si asumdrii

in Hristos Domnul am stat de vorbd cu pr. Patriciu Viaicu, autorul cartii Implinirea

omului in viata de familie (Editura Apostolia, Paris, 2021, 210 p.)

Ati sesizat foarte bine ci am insistat in
a sublinia cd Taina Nuntii trebuie asumata
cu foarte multd responsabilitate. Asumarea
Nuntii este 0 asumare a unirii pe care Dum-
nezeu o realizeazd, in mod tainic, pornind
delavointa omului. Cartea la care v referiti
prezinta familia intemeiatd prin Taina
Nuntii, ca o viata noud, in Hristos si in Bi-
sericd. Omul familial parcurge toate etape-
le prin care trece persoana. Se zamisleste
prin fagiduinta dragostei statornice, este in
gestatie in pantecele Bisericii, unde ar tre-
bui si aiba loc procesul de formare a
abilitatilor de care se va folosi dupd nunts,
se nagste in Taina Nuntii, trece prin prima

copilarie, prin descoperirea de sine si prin
perioade mai dificile, adolescentine, iar apoi
avanseazi spre maturizare si ajunge la im-
plinire, la virsta la care pe cei ce-i binecu-
vanteaza Domnul cu copii ii vad pe fiii fii-
lor lor. Asumara responsabild a fiecirei var-
ste prin care familia trece este esentiald. Din
pacate, neasumarea responsabild a uneia
sau mai multor etape duce la patologii fa-
miliale deosebit de complexe.

Fiecare persoana are in ea un potential
de implinire care este manifest de foarte
timpuriu. Suntem mostenitorii unui neam
si transmitem celor ce urmeaza o mostenire
deosebit de complexi. Fiecare om are o cale
specificd a implinirii, deoarece este unic.
Cautand pacea si linigtea sufleteasc, asa
cum ne indeamna Psalmistul (Psalmul 33,
13), ne putem ageza pe traiectoria autentica
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a vietii. Pentru a avansa avem nevoie sa
intelegem modul in care putem distinge
calea urcusului duhovnicesc, urménd che-
mirile prin care suntem interpelati in inima
noastri si dezvoltind abilitatea de a distinge
ciile méntuitoare de cele care ne risipescin
hatisurile acestei lumi.

In Epistola citre Efeseni, Sfantul Apos-
tol Pavel ne mirturiseste cd Dumnezeu
daruieste omului har pe méisura darului
agezat in noi (Efeseni 4, 7), iar in epistola
citre Corinteni acelasi Sfant Apostol ne in-
deamni sa ravnim la darurile cele mai bune
(1 Corinteni 12, 31). Din agezarea impre-
und a acestor versete cred ci am putea ob-
serva cele binecuvantate de Dumnezeu,
vocatia, ca o chemare la implinire dupa
potentialul agezat de Dumnezeu in noi.

Dragostea adevirati este intotdeauna
jertfelnica. Daci ludm in serios Cuvantul
Scripturii, intelegem acest aspect. Proble-
ma cea mare pe care eu o identific este le-
gata de faptul ca nu este bine inteles carac-
terul de jertfd. Jertfa are in centrul ei relatia
cu Dumnezeu. Cand omul jerfeste ceva, o
face §i pentru a-gi arta recunostinta fata de
Dumnezeu pentru darurile primite.

Daci viata de familie este inteleasi ca
dar dumnezeiesc, atitudinea jertfelnica este
fireascd, impliciti. In acelasi timp, daci omul
ar intelege ci Dumnezeu nu face daruri care
nu pot fi implinite, prin orice dificultiti ar
trece, omul familial ar pastra nidejdea ci

INTERVIU CU PR. PATRICIU VLAICU

Dumnezeu, neficind lucrurile pe jumata-
te, le va lumina calea §i in momentele cele
mai grele. In acest context, fiecare ocazie in
care ar putea si jertfeasci in numele jubirii
se transforma intr-o ocazie de bucurie. Omul
care iubegte cu adevarat daruieste fird sa
astepte ceva in schimb. Aceasta diruire
neconditionati din ce are omul mai bun face
diferenta intre jertfa curati si cea viciata.
Daci viata de familie este inteleasa mai
mult ca o convietuire, ca o viata de cuply,
cu o laturd preponderent conventionals,
atunci dimensiunea jertfelnici este dimi-
nuata. Fard o dimensiune care trimite la le-
gatura vie i continud cu Dumnezeu omul
se poate sacrifica, poate renunta la anumi-
te lucruri, dar sacrificiul axat mai mult pe
vointa personala §i pe disponibilitatea de

» A

yamailisa de la sine”, in ,,spirit de compro-
mis”, expresii comune pentru zilele noas-
tre, poate aduce de foarte multe frustriri,

care degradeaza viata de familie.
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INTERVIU CU PR, PATRICIU VLAICU

Cum spuneam si mai inainte,
pregitirea pentru viata de familie,
ca taind a implinirii omului, se re-
alizeaz in sdnul Bisericii. Au fost
si sunt incd multe situatii grele ale
cdror victime sunt copiii. Copiii
pot sd se regiseasci in starea de a
fi fard parinti si atunci cind sunt
cu parintii in casd, instriinati unul
de altul, sau cind périntii s-au in-
strainat de copii, fie geografic, fie
din punct de vedere al legaturii sa-
nitoase. Cred ci ar fi foarte im-
portant ca sotii si inteleagd cit de
usor se poate ajunge la instriina-
re si cit de mult conteazi pentru
copii modelul pe care ei il ofera.
Copiii care triiesc drama sau dra-
mele instriindrii au toate sansele
sa fie afectati de rani greu de vin-
decat. Biserica poate si participe

la acest proces de vindecare, dar si vindecarea este un
dar dumnezeiesc la care noi cei din biserici ar trebui
sd ne facem impreund-lucritori.

Implinirea omului se realizeaza in Hristos si in Bi-
sericd. Familia este o cale a acestei impliniri. Dacd in
fiecare moment al vietii de familie mediul familial ar
fi marturie §i sprijin, multe tragedii ar putea fi evitate.
In acest context, preotul ar trebui si inteleagi faptul
cd el nu poate si le faca pe toate. El este un vector care
coaguleazi energiile folositoare din comunitate i tre-
buie sa puni in lucrare toate darurile comunitare. Eu
cred ci preotul ar trebui si incurajeze familiile sina-
toase sd fie marturisitoare §i sd participe activ la
sustinera familiilor care parcurg diferitele etape si ajung
s treaca prin dificultitile specifice. Mesajul de sustinere
si incurajare pe care o familie il poate transmite unei
alte familii este foarte important. Bineinteles ci fami-
lia preotului este cea asupra cireia se indreapta toate
privirile din comunitate. Preotul trebuie s fie capabil
sd aduci o marturie ziditoare de viatd familiala. El nu
se poate ingriji de familiile din parohie sacrificind pro-
pria viata de familie. Familia preotului in totalitatea ei
aduce multd jertfd, dar preotul nu poate jertfi de unul
singur. Ori o face impreund cu intreaga familie, care
isi asuma cu bucurie jertfelnicia, ori ia decizii unilate-
rale, si atunci isi sacrifica propria familie; §i sunt toate
sansele sa-si fragilizeze casnicia, apoi s ajungi si fie
si el si familia sa factor de fragilizare.

A consemnat pr. Alexandru Ojicd
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Prin Cruce spre Inviere

Omilie exegetica la Evanghelia Duminicii a treia
din Postul Mare

Zis-a Domnul:

,Oricine voieste sd vind dupd Mine, sd se lepede de sine, sd-si ia crucea si sd-Mi

urmeze Mie. Cdci cine va voi sd-si scape viata si-o va pierde, iar cine isi va

pierde viata sa pentru Mine si pentru Evanghelie, acela si-o va mantui. Cdci ce-i
foloseste omului s cdstige lumea intreagd, dacd-si pierde sufletul? Sau ce ar

putea s dea omul in schimb pentru sufletul sau? Cdci de cel ce se va rusina de
Mine si de cuvintele Mele in neamul acesta desfranat si pacdtos, si Fiul Omului

Seva rusina de el cdnd va veni intru slava Tatdalui Sau, cu sfintii ingeri.”
Sile zicea lor:

,Adevirat grdiesc voud cd sunt unii din cei ce stau aici care nu vor gusta
moartea pdnd ce nu vor vedea Impardtia lui Dumnezeu venind intru putere.”
(Marcu 8, 34-38; 9, 1)

uminica aceasta, care marcheaza

yinjumatatirea” Postului Mare

(fard a socoti Siptimana Mare),
se afla la mijlocul cilatoriei noastre spiri-
tuale citre Pitimirile si Invierea Domnu-
lui. $i1in acest punct central al Postului nu
poate sta decét Crucea. Exista trei sarbatori
ale Sfintei Cruci pe parcursul anului bise-
ricesc: Vinerea Mare, Iniltarea Sfintei Cru-
ci (14 septembrie) si duminica a treia din
Postul Sfintelor Pasti. Prima sarbatoare
ne conduce spre Inviere, reprezentand
momentul hotarator in istoria mantuirii,
cea de-a doua este un simbol al biruintei
lui Hristos asupra mortii (dupi cum ne
reaminteste permanent pecetea Sfantului
Agnet de pe prescuri: IC XC NI KA -

Thoodg Xpiotog Nikd — lisus Hristos
Biruieste), iar cea de-a treia aduce in fata
unei chemari la apostolat si mantuire.

In pasajul evanghelic de astizi suntem
chemati sa reflectim atat la crucea perso-
nala, cat sila Cruce ca simbol al izbanzii,
din moment ce prin asumarea ei si prin le-
padarea de sine ne intarim credinta ci vom
birui moartea impreuni cu Hristos. Cru-
cea, spunem noi, crestinii, este de-viati-
purtitoare ({wnedpog). Un paradox, daci
ne aducem aminte de rolul si de simbolul
crucii in perceptia socioculturald a lumii
antice inainte de jertfa Méantuitorului. Cru-
cea era o forma inimaginabila de tortura,
cea mai gravd pedeapsa, rezervati celor
mai odioase crime si, cu certitudine,
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PRIN CRUCE SPRE INVIERE

reprezenta o condamnare la moarte; cru-
cea era purtitoare de moarte (Bavatngdpos).
Insi prin jertfa pe lemn (Fapte S, 30; 10,
39; 1 Petru 2, 24) a Méntuitorului crucea
devine ,,arma asupra diavolului” (din Sluj-
ba Sfantului Maslu) sau ,puterea lui Dum-
nezeu” (1 Corinteni 1, 18).

Sfantul Evanghelist Marcu (dar si
ceilalti doi sinoptici, Matei 26, 24-28 si
Luca 9, 23-37) aduni laolalti cateva cu-
vinte ale Mantuitorului referitoare la
conditia ucenicului. Acesta sau aceasta nu

il poate urma pe Invatitor de-
cat daca mai intai s-a lepadat
de idolatria propriului egocen-
trism si s-a angajat pe calea
Crucii. Trebuie mentionat ci
orice condamnat isi purta cru-
cea pani lalocul executiei. Mai
mult decat atat, Sfantul Marcu
incadreaza discursurile Man-
tuitorului despre apostolat (8,
27 - 10, 4S) prin doud vinde-
cdri de orbire (8,22-265si 10,
46-52) — cel de-al doilea orb,
vazéndu-L, ,urma lui lisus pe
cale” (Marcu 10, 52). Astfel,
cuvintele Méntuitorului din
pericopa de astizi ne trimit cu
gandul la calea muceniciei si
martiriului: a ne ,duce crucea”
nu presupune doar intelesul
comun al expresiei din zilele
noastre — aceea de acceptare a
propriei conditii —, ci mai de-
graba de a imbritisa chemarea
sfinteniei prin sacrificarea pro-
priei vieti. In fond, suntem chemati si ne
asemdndm Domnului - al carui chip il pur-
tim din creatie (Facere 1,26) —, Cel ce ,S-a
degertat pe Sine, chip de rob luand” (Fili-
peni 2, 7). Inteleasa astfel, porunca Dom-
nului este continuata printr-o contradictie
aparenti: cine nu urmeaz Viata (Ioan 14,
6) nu are cum sa vietuiasca, iar cel ce isi
jertfeste propria existenta va fi mantuit, adi-
cd va primi viata vesnica (Zwr] aiwviog, [oan
17, 3) , nu in sensul unei vieti interminabi-
le, ci a uneia care transcende moartea.

20 APOSTOLIA o

NR. 193 o APRILIE 2024



Termenul folosit in originalul grecesc al
textului evanghelic, Yuyn, si care este aici
tradus prin ,viatd’, se referd la aceasta
existenta fiziologicd care nu are valoare
vesnica, ci se caracterizeaza prin pofte si
patimi, dorinta de posesie si consum pen-
tru un confort sporit.

Intr-una dintre cele mai timpurii scri-
eri crestine, Martiriul Sfantului Policarp al
Smirnei, autorul povesteste practica
crestind a pomenirii martirilor: ,noi am
dobandit mai in urma osemintele lui, mai
cinstite decét pietrele pretioase si mai
scumpe decat aurul, si le-am agezat la un
loc cuviincios. Dea Domnul si ne adunam
si noi acolo, dupa putinta, cu bucurie si
veselie ca si sarbatorim ziua martiriului
lui ca zi a nagterii, atit pentru amintirea
celor ce au savarsit lupta, cit si pentru de-
prinderea si pregitirea celor ce vor lupta
inurma.” (cap. 18; traducerea lui I. Ramu-
reanu, in volumul Actele Martirice, PSB 11,
E.LBM.B.OR,, 1982, p.33). Crestinii inci
din cele mai vechi timpuri vedeau in moar-
tea martirici un motiv de sarbatoare, de-
oarece in momentul sacrificiului pentru
Hristos martirul se nagtea intru vegnicie,
transcendea moartea fizica si devenea
partas existentei adevarate. De asemenea,
cei care se lepadau de Hristos pentru a nu
fi condamnati si persecutati (pentru a nu
renunta la statutul si confortul vietii ma-
teriale) isi pierdeau sufletul, renuntind la
viata in Hristos si la conditia de membru
al Bisericii primita prin botez.

Mantuitorul continui prin doud intre-
bari retorice referitoare la valoarea pe care

PRIN CRUCE SPRE INVIERE

o pierdem atunci cind ne obosim adu-
nand doar cele materiale in detrimentul
celor spirituale. De vom céstiga intreaga
lume dar sufletul il vom abandona, nimic
din cele adunate nu il vor putea riscum-
para la judecata cea dreaptd a Creatoru-
lui. De multe ori int4lnim situatii in care
omul modern isi dedici intreaga energie
acumularii de bunuri si valori materiale:
tot mai multi ne oferim carierei intreaga
existentd, petrecind fiecare zi din viatd
muncind pentru a ,ajunge ceva in viatd’,
pentru a ne ,implini” material dupi ani
de lipsuri cauzate ba de comunism, ba de
infinita tranzitie, insa ratim implinirea su-
fleteascd absolut necesari existentei uma-
ne sine afundam in depresie si frici. Frec-
vent mi se reaminteste ca ,stresul si anxi-
etatea reprezinta suferinta secolului” si
observ cum lumea consumerismului si a
individualismului ne rapeste de pe calea
mantuirii cu ispite dintre cele mai rafina-
te: de la vacante opulente (uneori chiar la
locuri sfinte) postate pe canale de ,social
media” spre admiratia celor care ne urma-
resc cu invidie, la practicarea spiritualitatii
moderne, incluzive si panteiste (ba chiar
neo-gnostice), deconectate de arhaicele
expresii ale credintei crestine in biserica.
Intrebarea rimane, insi: ce am putea da
la schimb pentru riscumpirarea existentei
noastre vesnice? Nimic din cele lumesti,
materiale; nimic din ce nu se revarsi din
dragostea pentru Dumnezeu §i aproape-
le. Cuvintele psalmistului risuna ca un tu-
net (multe preluate si prelucrate in slujba
inmormantarii): ,Nimeni insi nu poate
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PRIN CRUCE SPRE INVIERE

sd scape de la moarte, nici sa plateasci lui
Dumnezeu pret de riscumparare, ca ras-
cumpdrarea sufletului e prea scumpa si ni-
ciodati nu se va putea face.” (Ps 48, 7-8).

Pericopa se incheie cu un avertisment
clar: daca ne vom lepada de Hristos i de
invatdtura Sa, nu putem sa ne numim
crestini si nici nu vom fi mantuiti cu forta.
Iar apostolat-filiatie fara lepadare de sine
si purtarea Crucii nu este posibil. Sfantul
Ciprian al Cartaginei, in plind erd a
persecutiei secolului al treilea, intreba re-
toric: ,poate cineva si se creada crestin

daci ii este rusine sau frici sa
fie cregtin? Cum poate cineva
sd fie cu Hristos daci se
rusineaza sau se teme sa fie al
lui Hristos?” (De lapsi/Despre
cei cazuti 28; CSEL IIL.1, p.
258). Intreaga viata crestind
este un drum al Crucii si sacri-
ficiului. Indemnul paulin plin
de actualitate fiind acela de a
lepada ,omul cel vechi, care se
strica prin poftele amagitoare”
(Efeseni 4, 22) si si umblam
,intru innoirea vietii” (Romani
6,4), pe calea Crucii lui Hris-
tos spre vesnicie. Prin aceasta
ne aratam crestini autentici,
adici ,ai lui Hristos” (Marcu
9, 41, cf. Romani 1, 6; 1 Co-
rinteni 3,23, s. a.).

Inchei cu o observatie
inéltatoare si pilduitoare a pa-
rintelui Nicolae Steinhardt
care spune ci ,pe Cruce s-au

unit Dumnezeirea si omenirea — indiso-
lubil - i s-a pecetluit indumnezeirea fap-
turii. Asezand Crucea la loc de cinste in
biserica si in casd, purtand-o sub chip de
cruciulitd pe trupul sau in vegmintele noas-
tre, ne afirmam de fapt co-dumnezeirea,
aducem prinos de cunoastere conditiei
omenesti care nu-i decit vrerea de tean-
drie.” (Ddruind vei dobandi, Ed. Ep.
Maramuresului si Sitmarului, 1992, p.
207). Prin Cruce spre Inviere!

Pr. Justin A. Mihoc, Durham (UK)
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Ce inseamna jaliluia”?

7793-27 (halela-Yah) = liudati-L pe
Yah(weh) [pe Dumnezeu]!

» este o expresie superlativa de
multumire, de bucurie §i de sobrietate

> se regiseste azi atat in cultul Bisericii
Ortodoxe, cat si la crestinii apuseni, cato-
lici §i protestanti.

Cantarea Aliluia este folosita inca din
zorii cregtinismului in cele doud Liturghii
de origine apostolica, cea a Sf. Tacob si cea
a Sf. Marcu, din care au derivat Liturghiile
din zilele noastre.

Extras din Liturghia Sf. Marcu (aparent
cea mai veche Liturghie):

»Apoi urmeazi: Sd ludm aminte, Apos-
tolul si prologul cantarii Aliluia”

In Liturghia Ortodoxd, cantarea Alilu-
ia este legata de Apostol, de Heruvic si de
Chinonic.

La Vecernie (slujba de seari) sila Utre-
nie (cea de dimineat), cantarea Aliluia suc-
cede de reguli cantarile din psalmi; o intél-
nim si la slujbele de Botez, Cununie, Inmor-
méntare, fiind practic prezenti in toate ru-
gaciunile cultice din Biserica.

In timpul Postului Mare, cintarea Ali-
luia are un rol aparte, aducand in sobrieta-
tea perioadei tainica bucurie a prezentei
Domnului.

Este folosita la Utrenie (de luni pana vi-
neri) in locul cAntarii , Dumnezeu este Dom-
nul”, cu stihuri specifice de plangere. O re-
gasim apoi, intonata solemn, la deschide-
rea Utreniilor (numite Denii) din Siptama-
na Mare dinaintea Invierii Domnului.

Aliluia se regaseste si in cultul catolic
si are caracter exclusiv pascal, de bucurie,
fiind exclusi din slujbele Postului Mare (i

CUVINTE BISERICESTI

ALILUIA

din celelalte posturi), precum si din slujbe-
le pentru cei adormiti.

In mediul protestant Aliluia are
intrebuintari si in afara cantarilor, de exem-
plu ca raspuns harismatic al credinciosilor
la anumite parti din predici

Céantarea Aliluia :

« provine din Vechiul Testament si din
cultul la Templul iudaic, cu inteles de bu-
curie, multumire si solemnitate

« are o indelungati istorie in cultul
crestin bisericesc, fiind folosita in cele mai
vechi forme ale Liturghiei

« se intoneaza in aproape toate slujbele
ortodoxe, precedata de obicei de versete
alese din Psalmi, avind un caracter aparte
in Postul Mare

« se regiseste atat la catolici, cat si la
protestanti, ca forma exclusiva de bucurie
pascala.
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LUMEA DE DINLAUNTRU

DISCERNAMANTUL
ESTE O IAMPA
[N INTUNERIC

(Sk. I0AN SCARARUL — Scara sfantd)

Toate gandurile au trei stari: omeneasca, diavoleascd
sau ingereasca. Starea este omeneasca atunci cand urci

in inima simplul gind al creaturilor. Ne gindim la un om,
la aur sau la alti creatura vizibila. Starea diavoleasci este un
amestec de gandire si patimd. Ne gindim la un om, dar acest
gind se amesteci cu o dragoste nesibuiti. (... ) Sau dim-

potrivd, gindul este amestecat cu o urd mocniti, cu ran-
chiuni sau cu reprosuri. (...) Starea ingereasca este con-
templarea impasibila a lucrurilor. Ea este adevirata
cunoastere, (...) care pazeste inteligenta si ne permite sa
deosebim scopul cel bun de capcanele diavolului.

SE. PETRU DAMASCHIN

Filocalia
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dndurile sunt proiectia sufle-

tului nostru pe ecranul

congstiintei noastre. Un nu-

mir incalculabil de ganduri
ne trec prin minte fird incetare de
dimineata pana seara, si chiar in somn,
sub forma de vise. Trebuie s invitam sa
facem diferenta intre gandurile bune si
folositoare si cele rele si daunitoare su-
fletelor noastre si relatiilor cu semenii
nostri. Este important si facem aceasta
selectie cu vigilent3 si precizie, dat fiind
cd gandurile noastre determina hotarari-
le, optiunile, actele noastre si toate aspec-
tele vietii noastre: , Totul decurge din gin-
duri, cele bune ca si cele rele. Gandurile noas-
tre se materializeazd. (... ) Viata noastrd
este aidoma gandurilor noastre. (... ) Duhul
se manifestd prin trupuri, trupuri inzestra-
te cu gandire. Puterea gandirii produce
miscarea materiei. Trupul in el insusi este
inactiv, lipsit de duh.” (Staretul Tadei, Pace
si bucurie intru Sfantul Duh).

Géndurile noastre predominante
oglindesc starea sufletului nostru si taria
sau slabiciunea credintei noastre. Gandul
principal al unui crestin, in jurul ciruia
graviteaza toate celelalte, trebuie sa fie ur-
matorul: , Tot ceea ce se intdmpld se produ-
ce dupd voia mantuitoare a lui Dumnezeu.
Nici pe pamant, nici in cer, nimic nu se pro-
duce in afara Proniei si fard ingdduirea di-
vind. Tot ce este inalt si sublim se datoreazd
Proniei dumnezeiesti. Dar si tot ce este hao-
tic este ingaduit de Domnul. El stie pentru
ce aceastd ingdduire a fost datd si pentru cat
timp.” (Staretul Tadei, op. cit.).

LUMEA DE DINLAUNTRU

Oricare ar fi necazurile si incercirile
pe care le intalnim in viat3, trebuie s res-
pingem din toate puterile gindurile care
ne aduc descurajare, américiune,
infricosare si deznadejde, cici aceste gin-
duri diunitoare, care ne otravesc sufletul
si ne slabesc credinta, vin de la vrajmagul
lui Dumnezeu si al omului. ,Sfintii Pdrinti
au scris despre ganduri: «Orice gdnd in sta-
re sd distrugd pacea este de naturd diavo-
leascd, el nu trebuie acceptat, el trebuie res-
pins.»” (Staretul Tadei, op. cit.).

Dar gandurile rele nu apar intodeau-
na aga cum sunt, ci pot lua infitisarea unei
intentii bune sau a unei actiuni binefaca-
toare, ,cdci chiar Satana se preface intr-un
inger de lumind” (2 Cor. 11, 14). Gandu-
rile noastre bune si rele se amesteci dese-
ori unele cu altele in mintea noastr3, iar
virtutile noastre pot fi ingelitoare, ,cdici
noi cautam de multe ori sd satisfacem vicii
intretesute cu ele in mod imperceptibil. De
exemplu, ldcomia se amestecd cu ospetia,
desfraul cu dragostea, viclenia cu judecata
dreaptd, reaua vointd cu prudenta, duplici-
tatea, incetineala, lenea (... ) cu blandetea
(... ), mandria cu bucuria, indolenta cu nd-
dejdea.” (Sf. Ioan Scirarul, op. cit.).

O stare buna si aparenti a sufletului
nostru poate ascunde un rau cu atit mai
grav cu cat ne este necunoscut si poate
chiar lua infitisarea binelui, mai ales in
epoca actuald de confuzie si inversare a va-
lorilor, cAnd oamenii fira Dumnezeu ,,pd-
catul l-au ficut modd” (Paisie Aghioritul -
Cuvinte). Lumea de astizi a luat o cale opu-
sa celei alui Hristos, acordand o importanti
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nemasuratd bunurilor materiale, in detri-
mentul valorilor spirituale, deseori
dispretuite si defiimate. Aceasta inversa-
re avalorilor, care atribuie o pozitie domi-
nanta omului de carne si nu se ingrijeste
de mantuirea sufletelor noastre, se afld la
radécina tuturor tulburarilor si ratacirilor
lumii contemporane, asa cum a prevestit
proorocul Isaia (S, 20): yvai de cei ce nu-
mesc rdul bine si binele rdu, care spun cd in-
tunericul este lumind si lumina intuneric.
Ganditorii care au determinat ideile
predominante ale lumii moderne — Nietzs-

che, Marx, Freud si discipolii

lor -, care ne invatd cd Dum-

nezeu nu exista gi ca singura

viata reald este existenta noas-

trd pimanteasca, sunt vrajmasii

sufletelor noastre, asemanatori

cu carturarii si fariseii, cirora

Hristos le adreaseazi aceste cu-

vinte: ,Vai de voi, cdrturari si

Farisei fatarnici! Pentru cd voi

inchideti oamenilor impdrdtia

cerurilor: nici voi nu intrati in ea,

si nici pe cei ce vor sd intre, nu-i

ldsati sd intre.” (Matei 23, 13).

Si nu ne lisam amagiti ni-

cidecum de argumentele aga-

zis stiintifice ale adversarilor

lui Dumnezeu, cici stiinta

omului este tot atat de limita-

ta ca inteligenta lui si nu poa-

te cunoaste decét lucrurile pie-

ritoare ale acestei lumi. Trebu-

ie sa stim sa facem diferenta

intre adevirata stiint3, care-si

cunoagte limitele, si falsa stiintad materia-

lista, care est o arma idelogica in slujba

dusmanilor lui Dumnezeu. Sa ne amin-

tim in aceasta privintd avertismentul lui

Hristos: ,Paziti-vd de proorocii mincinosi.

Eivin la voi imbrdcati in haine de oi, dar pe

dinlduntru sunt lupi rapitori. Ii veti cunoaste
dupd roadele lor.” (Matei 7, 15-16).

Intr-adevar, ateismului nu poate pro-

duce decit roade rele: vrajba i ura intre

oameni si intre popoare, o viata lipsita de

sens si 0 moarte fird speranta, care dau

nagtere spaimei, mahnirii si deznadejdei.
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Caci ,cei ce sunt nepdsdtori pen-
tru mantuirea sufletelor lor si in-
cearcd sd aibd bucurie si odihnd
in aceastd viatd desartd se chinu-
iesc mereu §i se incurcd in angre-
najele lumesti cele nesfarsite, tra-
ind incd de aici in iad” (Paisie
Aghioritul, Epistole).

Dar daci credem ci tot ce
se intdimpla pe pamant si in
cer ,se produce dupd voia man-
tuitoare a lui Dumnezeu”
(Staretul Tadei, op. cit.), nimic
din cele ce ni se ivesc in cale
nu este un lucru rau, cici de
la Dumnezeu nu poate veni
niciun rau, chiar daci in ochii
nostri omenesti acel lucru apa-
re ca fiind nefast sau tragic.
Caci ,in Dumnezeu nu existd
nicio tragedie. Tragedia se afld
in soarta omului, a cdrui privi-
re nu depdseste limitele acestui
pamant.” (Sf. Sofronie, Viata
Lui este a mea).

Nu putem schimba evenimentele ne-
faste care se produc in lume sau in viata
noastrd personald, dar ,trebuie s ne trans-
formdm prin gandire”, spune Staretul Ta-
dei, adoptind o atitudine buni fati de ne-
cazurile si incercirile pe care le intalnim
in viata: ,Putem primi tot ce ni se intdmpld
cu o stare lduntricd bund, rea sau mijlocie.
Am cunoscut trei frati care au suferit o pa-
gubd: unul s-a mdniat, al doilea si-a stapd-
nit mdhnirea, iar al treilea a simtit o mare
bucurie” (Sf. Ioan Scirarul). Trebuie si

LUMEA DE DINLAUNTRU

luptam fira incetare impotriva ginduri-
lor rele, care ne aduc amariciune, dure-
re, spaimd, deznidejde, dusmanie si ne
arunca inci de pe acum ,,in cuptorul aprins,
unde va fi plansul si scrasnirea dintilor” (Ma-
tei 13, 50). Daci credinta noastri este pu-
ternica si neclintitd vom putea, cu ajuto-
rul lui Dumnezeu, si urmam in orice im-
prejurare indemnul sfantului apostol Pa-
vel: ,, Bucurati-vd intotdeauna!” (1 Tesalo-
niceni S, 16).

Viorel Stefaneanu, Paris
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SFANTUL
GHEORGHE,

oe BIRUINTA

n cadrul Bisericii Ortodoxe pastrim
cu iubire si respect vietile sfintilor, din
care invatam cum sa-l urmam in fapta pe
Mantuitorul lisus Hristos, din care luam
putere si ajutor in momentele grele ale
vietii noastre. O astfel de viata este cea
a Sfantului Mare Mucenic Gheorghe, cel
care intruchipeaza vitejia fara pereche
si credinta in Dumnezeu. Acest ,soare
al mucenicilor” a rasarit in secolul IV, in
Capadocia (Turcia), intr-o familie crestina
de neam bun, deprinzand din copilarie
invatatura iubirii lui Hristos. Dupa moar-
tea timpurie a tatalui sau, Gheorghe s-a
mutat impreund cu mama sa in partile
Palestinei (Israel).

Aici, dupa cum citim in acatistul sau,
tanarul Gheorghe s-a aratat ,plugar al
cinstirii de Dumnezeu”, dand un finteles
nou, minunat, numelui sau, care, in limba
greaca inseamna ,lucrator al pamantului,
plugar”. A imbratisat cariera militara si
fiind Timpodobit cu multe virtuti precum
seriozitatea, buna cuviinta, dar mai ales
curajul neinfricat in lupta, a urcat din
treapta in treapta pana la rangul de gene-
ral, ajungand rapid in garda imparatului
Diocletian.

Acest crud impdrat a ramas in istorie
ca unul din cei mai inversunati prigonitori

ai crestinilor. Decretul lui de condamna-
re a crestinismului, din anul 303, a trimis
la ceruri mii de crestini vinovati, care au
primit astfel cununa de mucenici ai lui
Hristos. Credintd neclintitd, nadejdea
vietii vesnice, dragostea nemarginita fata
de mantuitorul Hristos l-au insufletit pe
Sfantul Gheorghe sa iasa in fata imparatu-
lui Diocletian si sa marturiseasca deschis:
sunt crestin. Umilit si curios in acelasi
timp, imparatul a hotarat supunerea ge-
neralului Gheorghe la cele mai groaznice
chinuri, pentru a-l determina sa renunte
public la credinta sa si sa se inchine zeilor.

Spre mirarea tuturor, in chip miraculos
evlaviosul Gheorghe a trecut nevatamat
prin toate aceste chinuri. Multi din cei
care au vazut rabdarea mucenicului au
devenit crestini. Chiar imparateasa Ale-
xandra si-a marturisit credinta in Hristos,
incurajata de exemplul generalului Ghe-
orghe. impératul a incercat sa-1 induple-
ce pe Gheorghe sa-si lepede credinta, cu
promisiunea unor mari onoruri si bogatii,
dar totul a fost in zadar. Biruit si impie-
trit in rautate pana la capat, Diocletian a
poruncit sa li se taie capetele imparatesei
Alexandra si Sfantului Gheorghe.

Astfel rugandu-se cu bucurie, si-a ple-
cat capul sub sabie, in ziua de 23 aprilie,
cand Sfantul Gheorghe si-a incredintat su-
fletul in mainile lui Dumnezeu, pe care L-a
iubit mai presus de orice si pentru care a
ales sa-si dea viata. Trupul Sfantului a fost
asezat intr-o biserica din orasul Lida, care a
devenit imediat loc de pelerinaj, caci sfan-
tul revarsa tuturor ajutor. Dupa o vreme,
sfintele sale moaste au fost impartite in lu-
mea intreaga, la multe biserici si manastiri,
la biserica din Lidia pastrand-se pana azi
mormantul sfantului, candela plina de ulei
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din care crestinii si pelerinii se miru-
iesc, dar si lanturile de fier cu care
sfantul a fost legat in inchisoare.

La noi in tara si nu numai, Sfan-
tul Gheorghe Purtatorul de biruinta
este unul dintre cei mai cinstiti si
iubiti sfinti. Sfantul Gheorghe apa-
re in iconografie calare pe un cal
si strapungand cu sulita un balaur.
Este vorba despre o legenda in care
Sfantul Gheorghe salveaza cetatea
Silena din provincia Libiei, terori-
zata de un balaur. De aceea Sfan-
tul Gheorghe a ramas in amintirea
crestinilor drept model de curaj in
lupta cu diavolul si cu cele rele.

STIATI CA
Sfantul Gheorghe?...

...se numeste si al treilea brat al
Dundrii? Se stie, apoi, cd multd vre-
me ocrotitorul ostirii romdne a fost
Sféntul Gheorghe. De asemenea,
steagul Moldovei, trimis de Stefan
cel Mare la Mdndstirea Zografu,
din Muntele Athos, are chipul Sfén-
tului Gheorghe dobordnd balaurul.
In prezent Sfdntul Gheorghe este
considerat ca fiind ocrotitorul (,pa-
tronul”) Fortelor Terestre Romdne
si il gdsim si pe emblema orasului
Suceava.

STITI care tara
poarta numele lui? Georgia.

in plus, Sfantul Gheorghe este
sfantul patron al mai multor tdri,
intre care Anglia, Armenia, Malta,
Lituania si al multor orase, cum ar
fi Genova.
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Tema: ADAM SI EVA

Completati spatiile libere cu termenii corespunzatori:

Si a zis Dumnezeu: ,Sa facem om dupa ........ccceenee. si dupa asemdnarea Noastra, ca
Y- IR pestii mdrii, pasdrile cerului, animalele domestice, toate vietatile ce se ta-
rasc pe pamant si tot ...........coo.ee. I” Si a luat Domnul Dumnezeu pe omul pe care-| facuse
si I-a pus in gradina cea din ............ , €A S0 e si s-0 pdzeasca. A dat apoi Domnul
Dumnezeu lui Adam porunca si a zis: ,Din toti pomii din rai poti sa mananci, iar din po-
MUl e, binelui si rdului sa nu mananci, cdci, in ziua in care vei manca din el, vei
. negresit!

Si a zis Domnul Dumnezeu: ,Nu este bine sa fie omul singur; sa-i facem ajutor
................... pentru el”. Atunciaadus Domnul Dumnezeu asupra lui Adam.................... greu;
si, dacd a adormit, a luat una din .......ccccoe.eee. lui si a plinit locul ei cu carne. lar coasta luata
din Adam a facut-o Domnul Dumnezeu ................... si a adus-o la Adam. Si a zis Adam: ,lata
aceasta-i 0s din ......coevvvevene. mele si carne din carnea mea; ea se va numi femeie, pentru ca
este luatd din ......ccceveeee. sau.” Si a pus Adam femeii sale numele Eva, adica ................... ,
pentru cd ea era sa fie mama tuturor celor vii.

................... nsa era cel mai siret dintre toate fiarele de pe pamant, pe care le facuse
Domnul Dumnezeu. Si a zis sarpele catre femeie: «Dumnezeu a zis El, oare, sa nu mancati
roade din orice pom din rai?” lar femeia a zis catre sarpe: ,Roade din pomii ................... pu-
tem sa mancam; numai din rodul ................... celuidin ovieereines raiului ne-a zis Dumne-
ZeU: ,Sa NU c.cveverererrenen, din el, nici sa va atingeti de el, ca sa nu muritil” Atunci sarpele a zis
catre femeie: ,Nu, nu veti muri!” Dar Dumnezeu stie ca in ziua in care veti manca din el vi se
1V70] G ochiisivetifica....covvuuees cunoscand binele si raul». De aceea femeia, so-
cotind ca rodul pomului este bun de.................... si placut ochilor la vedere si vrednic de do-
rit, pentrucd da ....ovevvevennnne. ,aluatdin el sia mancat si a dat barbatului sdu sia mancat si el.

[Fragmente din Capitolele 1, 2 si 3 de la Facere (Geneza)]

[stapaneasca, chipul, raiului, pamantul, mancat, lucreze, muri, coastele, barbatul, mijlocul, Dum-
nezeu, viatd, potrivit, Eden, somn, femeie, oasele, Sarpele, pomului, mancati, deschide, stiinta,
cunostintei]
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STABILITI CORESPONDENTA

dintre cele doua coloane:

1. Eva a. Gradina Edenului

2. Rai b. sarpele

3. porunca postului c. pamant, cel facut din tarana

4. ispita d. izgonirea din Rai

5. Adam e. sa nu manance din pomul cunostintei binelui si a raului
6. ,rodul” neascultarii f. viata

INTREBARI

I. Cine nu s-a nascut dar a murit?

Il. Cine s-a nascut si a murit de doua ori?
lll. Cine s-a nascut de doua ori?

IV. Cine s-a nascut si nu a murit?

V. Ce au toti oamenii pe corp,

dar Adam si Eva nu au?

RASPUNSURI

I. Adam si Eva au fost facuti de Dumnezeu,

nu s-au nascut dar au murit.

Il. Cei care au fost inviati: fiul vaduvei din Nain, fiica lui lair,
Lazar fratele Mariei si al Martei, etc.

lll. Toti ne nastem din pantecele mamei,

dar cine se naste din Apa si din Duh,

acela se naste a doua oara

pentru Imparatia lui Dumnezeu.

IV. Noi toti cei ce traim pe pamant.

V. Buric.
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SEMNUL SFINTEI CRUCI

estul fundamental al rugiciunii

crestine este gi riméne semnul Sfin-

tei Cruci. Nu este un gest banal,
formal sau facut in grabj, ci o adevarati mar-
turisire de credinta exprimati prin trup. Prin
semnul Crucii noi marturisim credinta in
Hristos cel rastignit, asa cum reiese din cuvin-
tele Apostolului Pavel: ,Noi propoviduim
pe Hristos cel ristignit: pentru iudei, smin-
teald; pentru neamuri, nebunie. Dar pentru
cei chemati, si iudei si elini: pe Hristos, pute-
rea lui Dumnezeu si intelepciunea lui Dum-
nezeu.” (1 Corinteni 1, 23-24). Iar apoi el
adauga: ,Cici am decis sa nu stiu intre voi
altceva, decét pe lisus Hristos, si pe Acesta
rastignit” (1 Corinteni 2, 2).

A ne insemna trupul cu semnul Sfintei
Cruci este un act vizibil si public prin care
ne exprimim apartenenta la Cel care a sufe-
rit pentru noi. Crucea este semnul patimirii,
dar in acelasi timp este si semnul Invierii lui
Hristos; este, ca s spunem asa, podul pe care
trecem abisul mortii si toate amenintarile ra-
ului. In momentul in care ne facem semnul
Crucii ne punem sub protectia ei, o tinem
ca pe un scut care ne protejeaza in necazuri-
le zilnice si ne dd curajul s3 mergem inainte.
O ludm ca pe un semn care ne arati calea de
urmat, dupa cum insugi Méantuitorul ne
invatd: ,Daca voiegste cineva sa vind dupa
Mine, sa se lepede de sine, si-si ia crucea si
si-Mi urmeze Mie.” (Marcu 8,34).

Totodatd, prin semnul Sfintei Crucinoi
mirturisim credinta in Sfinta Treime — Ta-
tal, Fiul si Duhul Sfint —, Crucea devenind
astfel o amintire a botezului, prin care am
devenim contemporani ai mortii §i invierii
lui Hristos, aga cum citim in Apostolul de
botez: ,Au nu stiti ca toti citi in Hristos li-
sus ne-am botezat, intru moartea Lui ne-
am botezat? Deci ne-am ingropat cu El, in
moarte, prin botez, pentru ca, precum Hris-
tos a inviat din mortj, prin slava Tatalui, aga
si umblim si noi intru innoirea vietii” (Ro-
mani 6, 3-4).

Asadar prin semnul Sfintei Cruci, ficut
in numele Sfintei Treimi, se exprima ade-
varul fundamental, propriu, distinct si dis-
tinctiv al credintei ortodoxe. Drept urma-
re, In aceastd a 3-a duminici din Postul Mare,
duminici inchinati Sfintei Cruci, vi invit
sa cunoastem mai multe detalii despre acest
semn atat de important.

In anul 1873, un celebru cercetitor fran-
cez, Charles Simon Clermont-Ganneau
(1846 - 1923), araportat descoperirea unei
camere funerare sau a unei pesteri pe Mun-
tele Maslinilor. Induntru se aflau aproxima-
tiv 30 de osuare (cufere dreptunghiulare
sculptate in piatrd) in care se pistrau
ramdsite scheletice ale persoanelor deceda-
te. Pe unul din osuare era inscris numele
yIuda’, asociat cu o cruce cu brate de aceeasi
lungime. Mai mult, numele ,Iisus” a aparut
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de trei ori, de doua ori in asociere cu o cru-
ce. Charles Simon a dedus ca avem de a face
cu inscriptii funerare crestine de origini
foarte timpurii.

In jurul anului 1945, arheologul israe-
lian Eleazar Sukenik (1889-1953), de la
Muzeul de Antichitati Evreiesti al Univer-
sitatii Ebraice, a descoperit la Ierusalim un
mormant familial. Pe doua dintre osuare
din interiorul morméntului este inscris
numele ,Iisus” in greaca. Pe al doilea, de
asemenea, se gasesc patru cruci mari de-
senate. Eleazar Sukenik a concluzionat
intr-un prim moment ci inscriptiile §i cru-
cile trebuie puse in relatie cu ristignirea lui
lisus, fiind scrise cam in aceeasi perioada.
Metoda de datare bazati pe analiza obiec-
telor din ceramici, in cazul de fatd a
opaitelor, si caracterul literelor folosite in
inscriptii au permis in cele din urma o da-
tarea a mormantului intre secolul I1.Hr. si
cel mai tarziu pani la mijlocul secolului I
d.Hr. Aceasta inseamni ci inscriptiile se
incadrau in cel mult doud decenii de la
Ristignire Mantuitorului. Pentru arheologi
era evident ca descoperirile din 1873 si
1945 nu mai puteau fi atribuite cu usurinta
crestinilor din prima generatie, ci mai de-
graba trebuia recunoscut faptul ca semnul
Crucii era prezent si in traditia ebraica.

Cum putem deci explica aceste desco-
periri? Cheia interpretativa se giseste in
cartea profetului Iezechiel 9, 4-6. In viziu-
nea pe care o descrie profetul, Dumnezeu
spune unui trimis al Sau imbricat in haind
de in i care avea la bru unelte de scris:
y<Treci prin mijlocul cetatii, prin Ierusa-

SEMNUL SFINTEI CRUCI

lim, si insemneaza cu tav pe frunte, pe oa-
menii care gem si care plang din cauza mul-
tor ticilosii care se sdvérgesc in mijlocul
lui.». Iar celorlalti le-a zis in auzul meu:
«Mergeti dupa el prin cetate i loviti! Sa nu
aveti nici o mila si ochiul vostru sa fie
necrutitor! Ucideti si nimiciti pe batrani,
tineri, fecioare, copii, femei, dar si nu va
atingeti de nici un om, care are pe frunte
tav! Si sd incepeti cu locul Meu cel sfant!>
Siau inceput ei cu batrénii, care erau inain-
tea templului”

In catastrofa inspiimantitoare ce se
pregiteste Ierusalimului, toti dreptii care
nu se recunosteau in pacatul contempora-
nilor lor trebuiau sa fie marcati cu ultima li-
terd a alfabetului ebraic, tav, scrisi la acea
vreme sub formi de + sau X. Amintirea aces-
tui text era vie in mediul evreiesc din vre-
mea Mantuitorului si il regisim in osuare-
le palestiniene. Acest semn, scris sub forma
unei cruci, reprezenta semnul proprietatii
lui Dumnezeu, el raspundea credintei celui
decedat in Dumnezeu i il punea astfel sub
protectia sa speciali in ziua judecatii.
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Relatia intre semnul Crucii si litera tav
nu era insi valabild in limba greaca. Litera
taf din alfabetul grecesc are forma T i prin
urmare nu corespunde semnului cruciform.
De aceea in textul Apocalipsei se reia ideea
fundamentali a viziunii lui Iezechiel, dar
adaptati la noul context elin. Textul din
Apocalipsa declari ca alesii vor fi insemnati
pe frunte: ,Si am vizut un alt inger care se
ridica de la Rasaritul Soarelui si avea pece-
tea (oppayig) Viului Dumnezeu. Ingerul a
strigat cu glas puternic citre cei patru in-
geri, cirorali s-a dat sa vatime paméntul si
marea zicind: «Nu vitimati pimantul, nici
marea, nici copacii, pdnd ce nu vom pecet-
lui, pe fruntile lor, pe robii Dumnezeului
nostrux». Si am auzit numarul celor
pecetluiti: o sutd patruzeci si patru de mii
de pecetluiti, din toate semintiile fiilor lui
Israel” (Apocalipsa 7, 3-5). Iar mai depar-
te citim ci erau o sutd patruzeci §i patru de
mii de oameni ,care aveau numele Mielu-
lui (adica a lui Hristos) si numele Tatalui
Lui, scris pe fruntile lor” (Apocalipsa 14,
1). Aceasti pecete (oppayis), care este Nu-
mele Mielului i al Tatilui Sau, este semnul
din cartea profetului Iezechiel.

Descoperirile de pe inscriptiile funera-
re ebraice si textul Apocalipsei atesti ca in

anumite cercuri ale iudaismului si ale
crestinismului timpuriu tav a fost rispandit
ca semn sfint, ca semn al marturisirii de
credintd in Dumnezeul si, in acelasi timp,
ca semn al sperantei in ocrotirea Lui. Prin
urmare primii crestini au fost marcati pe
frunte cu un fav, adici cu o cruce, care de-
semna Numele lui Dumnezeu. Un semn
care cu sigurantd exprimai o fortd capabild
de méantuire.

Aceasti afirmatie ne obligd desigur sd
ne intrebam de ce primii crestinii continu-
au si fie pecetluiti cu un semn ce desemna
Numele lui Dumnezeu? In Pastorul lui Her-
ma, un text crestin antic marcat de influenta
evreiasca, gasim frecvent expresia ,a purta
Numele (Domnului)” pentru a desemna
botezul: ,Daci porti numele, dar nu porti
puterea Lui, in zadar vei purta numele Lui.
Pietrele, pe care le-ai vizut aruncate din zi-
darie, infatigeaza pe cei care au purtat nu-
mele, dar n-au imbricat haina fecioarelor.”
(Herma 9,13, 2.). Intelesul este urmitorul:
cine se boteza (poarti numele), dar nu se
sfinteste (nu poarti puterea), nu poate fi
mantuit (nu a imbricat haina fecioarelor).
Insemnarea cu semnul Sfintei Cruci pe frun-
te este asadar asociati aici cu botezul insusi.
Aceasta este utilizarea sa cea mai veche.

Tar in sprijinul acestei afirmatii avem o
inscriptie atribuita Sfantului Abercius (+cca
167), episcop de lerapolis, cinstit de Bise-
rici drept egal al Apostolilor. Inscriptia de
pe piatra funerari a episcopului reproduce
un text scris chiar de sfant, care la sfarsitul
secolului al IT-lea vorbeste despre oamenii
ycare poarta pecetea splendidd”. Cuvéntul
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pecete, in greacd oppayis, desemneaza sem-
nul crucii inscris pe frunte. Mai tarziu, cind
s-a dezvoltat ritualul botezului, oppayic de-
vine primul act liturgic impus catehumeni-
lor §i exprima apartenenta lor la Hristos.
yPecetea” sau oppaylig reprezinti ceea ce nu-
mim astizi taina mirungerii, adici taina prin
care se dau celui nou botezat, prin ungerea
cu Sfantul si Marele Mir in semnul Crucii,
darurile Duhului Sfant. Dar folosirea sem-
nului crucii nu era rezervata doar botezu-
lui. A jucat un rol si in alte taine, precum
taina maslului §i cea a euharistiei.

Foarte de timpuriu acest gest liturgic al
semnului crucii il regisim ca simbol pe mo-
numente, fresce, basoreliefuri, mozaicuri,
obiecte de tot felul. Apare din secolele al II-
lea si al I1I-lea in catacombe. Mai mult,
crestinii incep si se insemneze cu semnul
crucii inaintea principalelor ocupatii coti-
diene. Crucea capati astfel valoarea unui
exorcism. Insemnati pe fruntea catehume-
nului la botez, ea alungi de la el demonul
sub puterea ciruia era tinut. La fel si dupid
moarte, cAnd sufletul pariseste trupul si tra-
verseaza vimile vizduhului, socotite a fi
salagul demonilor, ,sfraghisele” marcate pe
frunte ii alungd, in timp ce sufletul nemar-
cat cu pecetea devine prada lor.

Putem considera agadar ci semnul Sfin-
tei Cruci cu care se insemnau primii crestini
desemna pentru ei Numele Domnului, adi-
ca Cuvantul lui Dumnezeu, Fiul Tatélui, i
era semnul vizibil al apartenentei la Hris-
tos. Mai tarziu, insd, viziunea lui Iezechiel
despre tav si toata traditia bazata pe el este
interpretatd in lumina patimilor Méntuito-

SEMNUL SFINTEI CRUCI

rului. Semnul ebraic misterios devine o pre-
figurare a crucii lui Hristos, ceea ce confe-
rd intr-adevar lui tav puterea de a salva. Tre-
buie sd va mirturisesc ca aceasta reutiliza-
re crestina a literei tav din cartea profetului
Iezechiel si care desemneaza Numele lui
Dumnezeu nu a fost unanim acceptati de
traditia Bisericii. In contextul cultural grec,
acolo unde au predicat si scris mare parte
din Pirintii Bisericii, acest simbolism era
de neinteles. Acesta este motivul pentru
care semnul Sfintei Cruci a fost interpretat
diferit de unii Parinti ai Bisericii.

Ei au gésit la Platon o imagine ciudata
a crucii trasata in cosmos (cf. Timeo 34 A/B
$i 36 B/C). Platon o preluase din traditii de
provenienti pitagoreica sau atribuite lui Pi-
tagora, care, la rdndul lor, erau legate de
traditiile Orientului antic. Este in primul
rand o afirmatie astronomica: cele doua
mari migciri stelare cunoscute de astrono-
mia antic, ecliptica (adici cercul cel mare
in jurul sferei terestre, pe care se desfasoara
migcarea aparenti a soarelui) si orbita te-
restra se intdlnesc §i formeaza impreuna li-
tera greceasci hi, care, la randul ei, este re-
prezentatd sub forma de cruce (ca un X).
Semnul Sfintei Cruci este deci inscris in cos-
mos in totalitatea lui. In plus, Platon — re-
luand alte traditii, mai stravechi - vede in
acest ciclu astronomic o reflectie a originii
universului, a naturii lumii fizice si a forma-
rii ,sufletului lumii’, pe care le considera a
fi lucrarile unui demiurg (adici ale creato-
rului cosmosului).

Stantul Iustin Martirul, primul filozof
dintre Parintii Bisericii, originar din Pales-
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tina §i care a murit in jurul anului 165, a des-
coperit acest text al lui Platon §i nu a ezitat
sd-] raporteze la invatitura despre Sfinta
Treime sila opera sa mantuitoare in persoa-
na lui Jisus Hristos. In imaginea demiurgu-
lui si a sufletului lumii el vede prevestiri ale
misterului Tatalui si Fiului. Ceea ce spune
Platon despre sufletul lumii i se pare o re-
ferire la venirea Logosului, a Fiului lui Dum-
nezeu. $i astfel el ajunge si se intrebe: ,gan-
diti-va daci toate lucrurile din lumea aceas-
ta ar putea fi conduse sau ar putea avea vreo
legatura intre ele fara forma aceasta’, adicd
fari Sfanta Cruce, cel mai mare simbol al
domniei Logosului (Prima Apologie, 55).
Crucea Golgotei este pentru Sfantul Ius-
tin cea care tine cosmosul; instrumentul
torturii, pe care Méntuitorul a murit, este
inscris in structura universului. Cosmosul
ne vorbeste despre Cruce, iar Crucea ne
dezviluie misterul cosmosului. Ea este ade-
virata cheie interpretativa a intregii creatii.
Istoria si cosmosul fac parte unul din cela-
lalt. Incepand cu Sfantul Tustin, aceasti
yprofetie a crucii” si legitura ce rezulta in-
tre cosmos si istorie au devenit una dintre
ideile fundamentale ale teologiei patristice.
A fost surprinzator pentru Parinti si des-
copere ci filozoful Platon, care a rezumat si
interpretat cele mai vechi traditii, a vorbit
despre Sfanta Cruce ca pecete a universu-
lui. Sfantul Irineu de Lyon (mort in jurul
anului 200), in scrierea sa apologetica inti-
tulatd Demonstratia propovdduirii apostolice
afirmd: Crucea ,este ea insdsi Cuvantul Dum-
nezeului atotputernic care patrunde prin
prezenta sa invizibila in universul nostru. Si

din acest motiv imbratiseaza intreaga lume,
largimea si lungimea ei, iniltimea si adanci-
mea ei; cici prin Cuvantul lui Dumnezeu
toate lucrurile au fost puse in ordine. Si Fiul
lui Dumnezeu este rastignit in ele, fiind El
intiparit in toate lucrurile in chip de cruce.”
(Demonstratia propovéduirii apostolice 1, 3).

Acest text al Sfantului Irineu reia o par-
te a unui text biblic din Epistola citre Efe-
seni, unde suntem indemnati sa fim
inrddacinati in iubire si s3 ne intemeiem pe
ea, pentru a deveni capabili ,sa intelegem
impreuna cu toti sfintii care este lirgimea
si lungimea si inaltimea §i adancimea §i si
cunoagtem iubirea lui Hristos, cea mai pre-
sus de cunostinti” (Efeseni 3, 18-19). Pen-
tru Sfantul Irineu nu exista nicio indoiald
cd Apostolul Pavel se refera deja aici la cru-
cea cosmicd, incorporand astfel traditii re-
ligioase care vorbesc despre arborele cos-
mic in forma de cruce ce sustine universul.

Tar cartea Faptele Sfantului Apostol An-
drei, o scriere apocrifa foarte cunoscuta in
secolele al ITI-lea i al IV-lea, culmineazi in
yCuvéntarea sau Discursul la Cruce”, un pa-
saj de deosebitd profunzime teologica rostit
de Apostolul Andrei inainte de rastignirea
sa pe crucea in forma de X. Autorul acestei
scrieri preia o expresie a Sfantului Ignatie al
Antiohiei (care a murit in jurul anului 110),
ce definise Crucea ca fiind ,scripetele” lui
Hristos pentru urcarea noastra la ceruri, in
timp ce Duhul cel Sfant este funia (Efeseni
9,1). Iata ce spun Faptele Sfantului Apostol
Andrei: , O, Cruce, iti cunosc taina si stiu de
ce ai fost ridicata. Ai fost infipta in lume pen-
tru afixa ceea ce era nestatornic. Tu depagesti
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cerurile pentru a vesti Logosul care vine de
sus. Te intinzi dintr-o parte in alta a paméan-
tului alungdnd puterea vrasmasului si adu-
nind lumea intr-un singur intreg. Esti ferm
inrddicinata in ad4ncurile piméntului pen-
tru a uni cu cerul ceea ce este pe pimant si
sub pamant. O Cruce, scripete a méntuito-
rului Celui Preainalt! O Cruce, semn al
biruintei lui Hristos asupra vrajmasilor sii!
O Cruce, plantata pe pamant si rodnici in
ceruri! O, nume al Crucii, ce cuprinzi in tine
universul! Bucuri-te, Cruce, care tii cosmo-
sul impreund in limitele sale!” (Martyrium
Andreae, 19).

In discursul siu escatologic, Mantuito-
rul spune ci la sfarsitul timpurilor ,se va
arita in cer semnul Fiului Omului” (Matei
24, 30). Iar acest semn al Fiului Omului in
lumina celor prezentate mai sus nu poate fi
decat Sfanta Cruce, deoarece este inscrisa
in cosmos de la inceputul creatiei.

,Te voi binecuvanta, voi miri numele
tau i vei fi izvor de binecuvantare”, ii spu-
sese Dumnezeu lui Avraam la inceputul is-
toriei mantuirii (Facere 12, 2). Iati ci in
Hristos, fiul lui Avraam, acest cuvant este
pe deplin implinit. El este o binecuvantare
siin acelagi timp binecuvantare pentru in-
treaga creatie i pentru toti oamenii. Iar Sfan-
ta Cruce, care este semnul Lui in cer si pe
pamént, avea si devina asadar adeviratul
gest de binecuvantare pentru crestini. Ne
facem semnul Sfintei Cruci si astfel intram
in puterea binecuvantitoare a lui lisus Hris-
tos; facem semnul Sfintei Cruci asupra oa-
menilor cirora le dorim binecuvantare; fa-
cem semnul Sfintei Cruci peste obiectele si

SEMNUL SFINTEI CRUCI

lucrurile care ne insotesc in viati, facem
semnul Sfintei Cruci peste darurile primi-
te de la Dumnezeu si pe care dorim si le
primim in continuare. Prin Cruce putem
deveni unii pe altii binecuvantati.

Din toate aceste informatii referitoare la
semnificatia semnului Sfintei Cruci reiese o
concluzie. Semnul Sfintei Crucii a aparut
initial nu ca o aluzie la Patimile lui Hristos,
ci ca 0 desemnare a Slavei sale dumnezeiesti.
Chiar si atunci cand se face referire la Cru-
cea pe care a murit Méntuitorul, aceasta va
fi consideratd de Parintii Bisericii drept ex-
presia puterii dumnezeiesti care se manifes-
ta prin aceastd moarte; iar cele patru brate
ale crucii vor aparea ca simbol al caracteru-
lui cosmic al acestei actiuni mantuitoare.

Tocmai pentru ca noi si intelegem, cat
de strans legate una de alta sunt Crucea si
Puterea lui Dumnezeu, termin cu cuvinte-
le Apostolului Pavel: ,Caci cuvantul Cru-
cii, pentru cei ce pier, este nebunie; iar pen-
tru noi, cei ce ne mantuim, este puterea lui
Dumnezeu.” (1 Corinteni 1, 18).

Stefan Munteanu
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HRISTOS

ARHIEREUL §I JERTFA

Reflectii din Epistola catre Evrei pentru perioada Postului Mare

erioada Postului Mare ne cheami

la o calitorie profundi nu numai

de introspectie, pociinta si pre-

gdtire pentru marea sirbatoare a
Invierii Domnului, ci si la o aprofundare
a adevirurilor teologice descoperite in
Sfanta Scripturd. Primele trei duminici ale
lunii aprilie din acest an coincid cu dumi-
nicile a treia, a patra si a cincea ale Postu-
lui Mare. In aceste duminici se citesc la
Apostolul de la Sfanta Liturghie pericope
din capitolele 4, 5, 6 519 ale Epistolei citre
Evrei.1 Acestea servesc drept lumini ci-
lauzitoare pentru intelegerea rolului Dom-
nului Hristos ca Arhiereu, precum si a
caracterului jertfei Sale, ambele avind o
importanta deosebitd pentru aceasta pe-
rioada liturgica.

Apostolul duminicii a treia din post.
Evrei 4: '*,Drept aceea, avind Arhiereu
mare, Care a strabatut cerurile, pe lisus,
Fiul lui Dumnezeu, si tinem cu tarie mar-
turisirea. *Ca nu avem Arhiereu care si nu

1. Acestarticol nu ia in considerare pericopele
dedicate Sfantului Ioan Scirarul (Efeseni S,
8-19) si Sfintei Maria Egipteanca (Galateni 3,
23-29) din duminicile a patra si a cincea ale
Postului Mare.

poati suferi cu noi in slibiciunile noastre,
ciispitit intru toate dupa asemanarea noas-
tra, afara de pacat. '°Si ne apropiem, deci,
cu incredere de tronul harului, ca sa luim
mili i sa aflam har, spre ajutor, la timp po-
trivit.” Evrei §: !, Cici orice arhiereu, fiind
luat dintre oameni, este pus pentru oameni,
spre cele citre Dumnezeu, ca si aduci da-
ruri gi jertfe pentru picate; *El poate si fie
ingaduitor cu cei nestiutori si rataciti, de
vreme ce §i el este cuprins de slibiciune.
*Din aceasta pricini dator este, precum
pentru popor, asa si pentru sine sa jertfeas-
cd pentru pacate. *Si nimeni nu-si ia singur
cinstea aceasta, ci daci este chemat de
Dumnezeu dupa cum si Aaron. *Asa i Hris-
tos nu S-a preaslivit pe Sine insusi, ca si
Se faca arhiereu, ci Cel ce a griit citre El:
«Fiul Meu esti Tu, Eu astdzi Te-am nis-
cut.». In alt loc se zice: «Tu esti Preot in
veac dupd rinduiala lui Melchisedec.»”

Apostolul duminicii a patra din post.
Evrei 6: 13,Caci Dumnezeu, cAnd a dat f3-
giduinta lui Avraam, de vreme ce n-avea
pe nimeni mai mare, pe care sa Se jure, S-a
jurat pe Sine insusi, "“zicAnd: «Cu adeva-
rat, binecuvantind te voi binecuvanta, si
inmultind te voi inmulti.». '*Si aga, avand
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Avraam indelungi-ribdare, a do-

bandit fagiduinta. '“Pentru ci oa-

menii se jurd pe cel ce e mai mare

si jurimantul e la ei o chezigsie si
sfarsitul oricirei neintelegeri. "In
aceasta, Dumnezeu voind si arate

si mai mult, mostenitorilor figadu-

intei, nestrimutarea hotarérii Sale,

apus la mijloc juriméntul, **ca prin

doui fapte nestramutate — figadu-

inta sijuriméantul -, in care e cu ne-

putintd ca Dumnezeu si fi mintit,

noi, cei ce ciutim scipare, si avem indemn
puternic ca sd tinem nadejdea pusa inain-
te, '’pe care 0 avem ca o ancora a sufletu-
lui, neclintita si tare, intrand dincolo de ca-
tapeteasmd, *unde lisus a intrat pentru noi
ca inaintemergitor, fiind ficut Arhiereu in
veac, dupa randuiala lui Melchisedec.”

Apostolul duminicii a cincea din
post. Evrei 9: ', Tar Hristos, venind Ar-
hiereu al bunititilor celor viitoare, a tre-
cut prin cortul cel mai mare gi mai desa-
varsit, nu ficut de manj, adicd nu din zi-
direa aceasta; '*El a intrat o datd pentru
totdeauna in Sfanta Sfintelor, nu cu sin-
ge de tapi si de vitei, ci cu insusi singele
Siu, si a dobandit o vesnici rascumpira-
re. ¥Cici daca sangele tapilor si al tauri-
lor si cenusa junincii, stropind pe cei spur-
cati, ii sfintegte spre curitirea trupului,
"cu cat mai mult singele lui Hristos, Care,
prin Duhul cel vesnic, S-a adus lui Dum-
nezeu pe Sine, jertfi fird de prihani, va
curati cugetul vostru de faptele cele moar-
te, ca sa slujiti Dumnezeului celui viu?”

HRISTOS - ARHIEREUL SI JERTFA

HRISTOS = ARHIEREUL
CEL MARE

In Epistola citre Evrei, una dintre cele
mai comune denumiri pentru Hristos este
aceea de Arhiereu (&pyiepets), care apare
de 10 0ri (2, 17; 3, 1; 4, 14-15; 5, 5, 10; 6,
20;7,26;8,1;9, 11). Denumirea de Arhi-
ereu (4, 14) aratd superioritatea fata de
preotii leviti. Marea preotie a lui Hristos
este o realitate eterna si cereascd, depasind
preotia temporali a Vechiului Testament.
Daca preotii trebuie sa fie numiti dintre oa-
meni (cf. 5, 1), Hristos nu S-a numit (lite-
ral ,slavit”) pe Sine ca Arhiereu. El a fost
numit de Dumnezeu (S, 10), iar rolul Siu
de Arhiereu are un statut permanent. ,Nu-
mirea” divind a preotiei lui Hristos
evidentiazd implicatiile ei vegnice pentru
rdscumpararea umanitatii. In timp ce preotii
leviti trebuiau si aduci mai inti jertfe pen-
tru pacatele lor, apoi pentru cele ale popo-
rului, preotia lui Hristos este fira de pacat.
Ea este singulara (7, 24), fiind confirmati
printr-un jurimént divin (7, 20-21,28), in
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timp ce preotia levitica era plurala (7, 23).
In timp ce preotii leviti slujeau in templul
pamantesc, Hristos a ,striabatut cerurile”
(4, 14) si a intrat in cortul cel mare si
desavarsit, neficut de mani (9, 11).

Mai presus de toate, in timp ce preotii
Vechiului Testament aduceau jertfe de ani-
male, Hristos S-a jertfit pe Sine insusi, ofe-
rindu-Se neincetat in Taina Euharistica si
ficandu-i pe credinciosi partasi dumneze-
irii Sale. El a trebuit si devini Preot, dupd
randuiala lui Melchisedec, a carui preotie
era superioari celei levitice. Daci preotii
leviti si-au pierdut functia preoteasca oda-
td ce au murit, transmitdnd-o urmasilor lor,
preotia lui Melchisedec a fost fira prece-
dent. Ea s-a nascut dintr-o rdnduiala divi-
na specifici, nu prin descendenta familia-
la. Randuiala - adica natura preotiei lui Mel-
chisedec - este distinctd, conforma cu pla-
nurile divine. Precum Melchisedec, aga si
Hristos nu si-a luat cinstea preotiei asupra
lui, ci a fost numit de citre Dumnezeu. Si

in numirea §i in slujirea Sa ca
mare preot a fost inaltat mai
presus de toti ceilalti. Melchi-
sedec, care in mod interesant
era din afara tribului lui Israel,
a fost rege si preot al Celui
Preainalt, un nume pe care
Dumnezeu insusi il foloseste
pentru El. Melchisedec I-a bi-
necuvéntat pe Avraam cu pai-
ne si vin (Gen 14, 17-20), iar
Avraam i-a plitit zeciuiald din
tot ce avea. Astfel, rAnduiala
preoteasca a lui Melchisedec
este mai presus de cea a lui Levi, deoarece
Avraam - strimosul liniei levitice — a platit
zeciuiald lui Melchisedec. Preotia lui Hris-
tos este vegnicd, precum nasterea Lui vesnica
este, dupd cum marturiseste insusi Tatal:
yFiul Meu esti Tu, Eu astizi Te-am néscut.”
(Ps2,7) si,Tu esti Preot in veac dupa ran-
duiala lui Melchisedec”” (Ps 109, 4). Fiul cel
nascut din veci S-a intrupat, a murit, a in-
viat si traieste in veci. In toate acestea se
dovedegste slujirea Sa arhiereasca.

HRISTOS - ARHIEREUL
MILOSTIV SI CREDINCIOS

Subliniind divinitatea si umanitatea lui
Hristos, pericopa Apostolului din a treia
duminici a Postului (Evrei 4, 14-16; 5, 1-6),
dedicata Sfintei Cruci, ii incurajeazi pe
credinciosi sa se apropie de tronul harului
cu indrizneala. Acest tron al harului este
tronul lui Dumnezeu, unde lisus, in calita-
te de Arhiereu al poporului Sau, sta de-a
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dreapta Tatalui; este antitipul templului
pamantesc, despre care Apostolul Pavel ne
vorbeste in capitolul 9, S. In ciuda slibi-
ciunilor si vulnerabilititilor lor ei primesc
mila i gidsesc har de la Cel care S-a ficut
intru toate asemenea noud, afara de picat.
Hristos impartiseste cu credinciosii toate
ispitirile lor, toate incercirile lor, prin fap-
tul ca El este cel care a fost mai intai ispi-
tit ,intru toate” (4, 15). El a trecut prin toa-
te incercarile, a fost persecutat, batjocorit,
scuipat, acuzat pe nedrept, prigonit si in
cele din urma ristignit pe cruce. In toate
acestea El nu gi-a pierdut credinciosia fatd
de Tatil, care L-a preaslavit. Pentru a se
putea apropia de Hristos, credinciosii sunt
indemnati de Sf. Ap. Pavel s manifeste cu
tarie marturisirea si credinciosia lor, ca unii
care sunt ,sfinti, partasi chemarii ceresti”
(3, 1). Despre ce mirturisire este vorba,
ne raspunde Sf. Ioan Gura de Aur: martu-
risirea ca Hristos este Dumnezeu, ca exis-
ta Inviere, ci exista o risplati, ci Arhiere-
ul Hristos revarsd in viata celor credinciosi
binecuvantiri nenumarate. Indrizneala cu
care sunt indemnati credinciosii sa se apro-
pie rezida in faptul cd ei au un Arhiereu
fard de picat care a biruit lumea. Tronul
Arhiereului este acum unul al harului, al
bunavointei regale si al iertarii, iar nu al
judecatii. Sf. Ioan Guri de Aur afirma ca
yacum este timpul darului, nimeni sa nu
deznadijduiasca”. Timpul disperarii va fi
atunci cand mirele va veni si cimara de
nunti se va inchide celor care nu s-au apro-
piat de tronul harului. Atunci se va arita
tronul judecatii.

HRISTOS - ARHIEREUL SI JERTFA

HRISTOS - ARHIEREUL
FAGADUINTEI
SI AL BUNATATILOR

In a cincea duminici a Postului, dedi-
cata Sf. Ioan Scararul, Biserica ne invitd sa
reflectim asupra pasajului din Evrei 6, 13-
20, unde Sf. Apostol Pavel vorbeste des-
pre promisiunea lui Dumnezeu citre Avra-
am si certitudinea nadejdii ancorate in Ii-
sus Hristos. Nadejdea pe care 0 avem ca o
ancord este atat de sigura, incat intrd din-
colo de catapeteasmi, unde a intrat Hris-
tos ca inaintemergator. Fiind inci in lume,
traim deja promisiunile ferme ale lui Dum-
nezeu, care au fost pecetluite prin juri-
mant. Daci in templul vechi accesul in
Sfanta Sfintelor era doar privilegiul arhie-
reului, o data pe an, cei curatiti de Hristos
prin jertfa Sa au dobandit accesul in aceas-
ta. Invitatia de a se ,apropia cu incredere
de tronul harului” (4, 16) se bazeaza pe
asigurarea ca Arhiereul, care a ,strabatut
cerurile”, este Cel care, prin propria-I ex-
periere a ispitelor si a incercarilor, se iden-
tificd cu poporul Sau in toate incercarile
sale. Acum se ofera inca o asigurare: calea
prin care Marele Arhiereu a intrat in
prezenta lui Dumnezeu este o cale care ra-
mane deschisi pentru ca poporul Sau si-L
urmeze acolo. In capitolul 10 al Epistolei
catre Evrei, Sf. Pavel ne indeamni jarasi sa
intrim cu indrizneali ,in Sfanta Sfintelor,
prin sangele lui lisus, pe calea cea noui si
vie pe care pentru noi a innoit-o, prin ca-
tapeteasma, adica prin trupul Sau” (v. 19-
20). Daci picatele produc rugine, marea
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iertare si marea dragoste, prin care Hris-
tos ne-a ficut comostenitori, produc in-
drizneala. Vorbind de calea nous si vie, Sf.
Ap. Pavel ne incredinteaza ci acum portile
cerului au fost deschise. Sf. Ioan Guri de
Aur spune ci pe buni dreptate este numit
trupul lui Hristos catapeteasma sau corti-
nd, pentru ci atunci cadnd S-a inaltat s-au
ardtat lucrurile din ceruri. Ca sa putem in-
tra in Sfinta Sfintelor, Sf. Ap. Pavel ne ara-
ta cd trebuie ,sd ne apropiem cu inimi cu-
ratd, intru plinitatea credintei, curitindu-
ne prin stropire inimile de orice cuget riu,
si spalandu-ne trupul in apa curati, sa ti-
nem mirturisirea nadejdii cu neclintire,
pentru ca credincios este Cel ce a figadu-
it, si sd ludm seama unul altuia, ca si ne in-
demnam la dragoste si la fapte bune, fara
sd parasim Biserica noastra, precum le este
obiceiul unora, ci indemnitori ficaindu-
ne, cu atat mai mult, cu cit vedeti ca se
apropie ziua aceea” (v. 19-25). Sf. Ap. Pa-
vel subliniazid inca o datd figiduinta
imparatiei care se apropie.

HRISTOS - JERTFA
DESAVARSITA

In duminica dinaintea Intrarii Dom-
nului in Ierusalim (a Floriilor), dedicati
Sfintei Maria Egipteanca, Biserica ne in-
dreapti atentia citre Evrei 9, 11-14, ara-
tandu-L pe lisus ca Marele Preot desavarsit,
care a intrat o data pentru totdeauna in
Stanta Sfintelor, asigurind riscumpararea
vesnica. Acest pasaj evidentiaza contras-
tul dintre ritualurile Vechiului Legamant

sijertfa desavérsita oferita de lisus, care a
curatat congtiintele credinciosilor de lu-
cririle moarte pentru a sluji Dumnezeu-
lui cel viu. Prin puterea Sa transformatoa-
re, singele lui Hristos ne-a impécat cu
Dumnezeu intr-un mod prin care jertfele
Vechiului Legimant nu-l puteau realiza.

Intelegerea ortodoxi a jertfei lui Hris-
tos este ancorata intr-o profunzime cu
rezonantd misticd, manifestatd prin ritmul
vietii liturgice a Bisericii. In cadrul istori-
ei mantuirii, Hristos se dezvaluie ca Mie-
lul pascal, a carui ofrandi de Sine pe cru-
ce devine izvorul raiscumpdrarii pentru
intreaga umanitate. Imaginea jertfei nu
evoci o ispasire legalistd, ci misterul pro-
fund al jubirii divine si al golirii de sine.
Actul jertfei lui Hristos este varful golirii
de sine a slavei divine (Filipeni 2, 7), in
care Fiul vegnic imbritiseazd intreaga
suferintd a umanitatii pAnd la moartea pe
cruce, transfigurdnd suferinta si moartea,
prin inviere, in cale de méntuire si indum-
nezeire.

CONCLUZIE

Pe masuri ce parcurgem calea Postului,
inviluiti in tainele rugdciunii si ale miloste-
niei, si cilitorim cu inimile deschise si
mintile luminate, privindu-L pe Hristos ca
pe Marele Preot si Mielul jertfit. S3 ne adan-
cim in taina preotiei si iubirii jertfelnice a
lui Hristos, gasind in ele izvorul nesecat al
harului, iertarii si vietii vegnice.

Vasile-Octavian Mihoc
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SFINTII DOCTORI
FARA-DE-ARGINTI
COSMA SI DAMIAN

ASPECTE DE TRADITIE
CRESTIN ORTODOXA
ST APUSEANA

In calendarul nostru crestin-ortodox in-
talnim mai multe perechi de sfinti doctori ce
poartd numele de Cosma i Damian, dar cu
data de praznuire diferitd. Doctorii fira de
arginti, sau Aytot Avdpyvpot (gr.), sunt sfinti
ai Bisericii crestine, medici ce au timaduit
bolnavi cu ajutorul lui Dumnezeu, fird a pri-
mi plati in schimb. Vom aduce ca exemplu
sfintii Cosma si Damian, care, potrivit
traditiei ortodoxe, au fost mai multi, numiti
fiind Cosma si Damian cei din Asia, cei din
Roma si cei din Arabia, toti avind acelasi
nume, dar fiind priznuiti in date diferite.
Sfintii Cosma si Damian din Roma sunt
priznuiti pe 1 iulie, cei din Arabia pe 17 oc-
tombrie si cei din Asia pe 1 noiembrie.

Viata sfintilor Cosma si Damian din
Asia (1 noiembrie) este mai plina de de-
talii si mai exact, celelalte doud vieti fiind
mai vagi in detalii, sinaxarul lor relatdnd mi-
nunile i dialogurile dintre persecutori si
condamnati. Din sinaxarul de la 1 noiem-
brie aflim ci sfintii doctori s-au niscut din-

tr-o mama cresting, Teodotia, siun tatd pa-
gan (elin). Primind credinta crestina de la
mama lor, i vietuind in legea Domnului,
au luat de la Dumnezeu darul timéiduirii de
boli sufletesti si trupesti a dobitoacelor, dar
si aizgonirii duhurilor necurate. Acesti sfinti
doctori s-au savarsit in pace, fiind ingropati
in locul numit Feriman.
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Viata sfintilor doctori fara-de-arginti
Cosma si Damian din Roma (1 iulie) nu
prezinti date ale nasterii lor, locul sau nu-
mele parintilor si originea, acestea fiind cu
totul necunoscute. Dar aflim ci erau botezati
de mici, cd au studiat medicina i ci erau
invatati, iar in icoane acestia apar avind in
ména o lingurita, reprezentind doctoriile,
dar si o cruce, reprezentind martiriul lor.
Despre acegtia aflim cil-au adus la credinta
cea dreapti pe imparatul Carin (Carinus
283-285), prin faptul ¢4, in urma insistentelor
sale de a-i indupleca pe sfinti s se lepede de
credinta in Hristos, i s-a intors capul la spa-
te, si cerdnd ajutor de la cei doi sfinti a fost
vindecat, botezindu-se in numele lui Hris-
tos. Martiriul l-au primit din ména dascilu-
lui lor, care, din pizmd, indemnandu-i si cu-
leagd impreuna ierburi din munte, i-a omo-
rat cu pietre, asemenea lui Cain.

Despre sfintii doctori Cosma si Da-
mian din Arabia aflim din viata lor ca
detineau stiinta vindecirii inainte de con-
vertirea lor la credinta in Hristos. Dupi ce
crezuserd in Hristos, vindecau fird a primi
oarecare platd, propoviduind pe Hristos i
vindecind in numele Lui. Acestia au fost
chemati si mérturiseasca pe Hristos in Ci-
licia (Turcia de azi, mai exact in nordul Ci-
prului), pe vremea lui Diocletian (imparat
in partea de risdrit a imperiului). Dupa iz-
bavirea minunata a acestor sfinti de la inec,
de la spanzurare, de la aruncarea cu pietre
si sageti, ighemonul Lisie ii condamni la
decapitare prin sabie, astfel luind muceni-
cia lor impreuna cu alti trei mucenici, anu-
me Leontie, Antim si Evtropie, fiind
ingropati toti impreuna. In icoane, sfintii
doctori se diferentiaz, reprezentati fiind cu
turbane pe cap.
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In continuare vom face o privire de an-
samblu asupra vietii de traditie apuseand a
acestor sfinti doctori fard-de-arginti.

Biserica Apuseana urmeazi o traditie
diferitd de cea orientald, Ortodoxa, astfel
ca vom agterne mai jos viata sfintilor doc-
tori fara-de-arginti Cosma si Damian sub o
altd lumina.

Cunoscuti si sub numele de Sfinti Me-
dici, erau anargiri (adica asigurau serviciul
medical gratuit). Conform unei traditii str3-
vechi, acestia au fost martirizati de Cirus in
Siria, in timpul domniei lui Diocletian, si cul-
tul lor s-a rispandit in intreaga Bisericd inca
din secolul al IV-lea. Acestia sunt sarbatoriti
in Biserica Catolici pe 26 septembrie, pen-
tru cd aceasta este data probabila a sfintirii
bazilicii din Roma care le poarti numele, lan-
ga Forul Roman, construiti de Felix al IV-lea
(525-530). Cosma si Damian sunt protecto-
rii medicilor, chirurgilor si farmacistilor. I-au
tratat pe bolnavi gratuit, in numele lui Hris-
tos, din aceastd cauzi fiind martirizati de
Diocletian. Cultul lor este larg raspandit in
Italia, mai ales in centru si in sud. In Bitonto
(Bari), la sanctuarul dedicat lor vin in pele-
rinaj mii de pelerini in fiecare an.

BIOGRAFIA

Existd putine informatii despre viata
sfintilor Cosma si Damian. Se stie cd erau
gemeni si crestini. Niscuti in Arabia, s-au
diat arta medicala in Siria. Dar erau medici
diferiti fatd de toti ceilalti medici, ménati fi-
ind de o inspiratie dumnezeiasci, pentru ci

nu primeau in schimbul vindecérilor niciun
fel de plata. De aici si numele de andrgiri
(termen grecesc care inseamnd , fard argint’,
,fard bani”). Aceasti atentie pentru bolnavi
a fost si un instrument foarte eficient pen-
tru apostolat, misiune care a costat vietile
celor doi frati, care au fost martirizati prin
decapitare in oragul Cirus, linga Antiohia
Siriei, in timpul domniei imparatului
Diocletian, in aproximativ anul 303. O alti
traditie atesta cd au fost ucisi in Egeea Cili-
ciei, in Asia Mica, din ordinul guvernatoru-
lui Lysias (Lisie), si apoi transferati la Cyrus.

CULTUL

Cultul sfintilor Cosma si Damian este
atestat inca din secolul al V-lea. Deja la scurt
timp dupd moartea lor apar biserici si ma-
nastiri in Constantinopol, in Asia Mica, in
Bulgaria, in Grecia, in Ierusalim avand pe
sfintii doctori ca protectori. Faima lor a ajuns
repede in Occident, incepdnd de la Roma,
cu oratoriul dedicat lor de Papa Simmah
(498-514) si cu bazilica construiti de Papa
Felix al IV-lea (526-530). Cele doud nume
ale lor, deci, au fost pronuntate de nenuma-
rate ori, sub toate cerurile, in fiecare zi din
secolul al VI-lea incoace, in Canonul Litur-
ghiei (Messa), care dupa Sfintii Apostoli
aminteste de doisprezece martiri, inchizind
lista cu numele sfintilor Cosma si Damian.
Cultul celor doi sfintj, care a trecut din Ré-
sarit in Europa, ,a rimas extraordinar de viu
pe tot parcursul Renagterii, dind nagtere une-
ia dintre cele mai bogate iconografii din Oc-
cident, mai ales in Italia, Franta i Germa-
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Transplant de picior facut de sfintii Cosma si Damian

(Minune dupa traditia apuseana)

nia” (Maria Letizia Casanova). La peste o
mie de ani de la moartea lor, numele unuia
dintre ei a fost dat celui pe care florentinii il
vor numi mai tarziu tatal tarii lor, Cosimo
de’ Medici cel Bétréan, casa de Medici fiind
cunoscuta prin invitatiile oferite marilor
artisti precum Beato Angelico, Filippo Lippi
si Sandro Botticelli pentru a ilustra viata ce-
lor doi sfinti vindecitori. In viata apuseana
apare o minune noud, cea a unui transplant
de picior de la o persoana recent decedati la
un diacon ciruia i-au aparut in vis sfintii doc-
tori Cosma si Damian, ajutdndu-1.

CELE TREI DATE
DE PRAZNUIRE

Izvoarele despre viata Sfintilor Cosma
si Damian nu sunt pe deplin in acord intre

ele, desi au multe aspecte in comun, dar
raporteaza trei traditii diferite: o traditie
pasiaticd”, care isi are originea in Constan-
tinopol, capitala Imperiului Bizantin; o
traditie ,romand’, care s-a impus mai ales
in Siria, si o traditie ,arabd”, care s-a ras-
pandit mai ales in Europa de Vest (la
Roma). Cele trei traditii ale vietii lor au
fost plasate si in contextul cirtilor liturgi-
ce grecesti, iar fiecdrei traditii i s-a dat sar-
batoarea ei specifici: traditia ,asiatica” pe
1 noiembrie, traditia ,romand” pe 1 iulie,
traditia ,araba” pe 17 octombrie. In schimb,
traditia catolic a stabilit praznuirea lor [i-
turgica pe 27 septembrie (probabil ziua
sfintirii bazilicii romane, conform calen-
darului traditional inci folosit pentru Li-
turghia Tridentini), insd Paul al VI-lea a
mutat-o pe 26 septembrie, ficand cultul
optional. Biserica Ortodoxa si-a sta-
bilit pomenirea pe 1 iulie, pe 17 oc-
tombrie i pe 1 noiembrie, in functie
de diferite obiceiuri locale.

CONCLUZII

Destul de mult interes prezin-
ta faptul ca traditia apuseand mer-
ge pe premiza existentei unei sin-
gure vieti si a unei singure perechi
de sfinti doctori cu numele Cosma
si Damian, care nu sunt originari
din Roma, §i cel putin nu accepti
ca veridicd varianta romana a vietii
sfintilor doctori (1 iulie), ci accep-
td existenta unei singure vieti, anu-
me pe cea Araba.
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SFANTUL MUCENIC IRINEU,
EPISCOP DE SIRMIUM

ai inainte de a descrie mucenicia Sfantu-

lui mucenic Irineu, trebuie si rispundem

la intrebarea de ce Biserica noastra
cinsteste sfinti din afara granitelor actuale ale tarii
noastre, stiind cd Sirmium, dupa numele actual
Sremska Mitrovita, atunci capitala Panoniei Inferi-
or, era un important centru portuar si militar (intre
altele Traian foloseste orasul ca bazi a primului sau
rizboi impotriva Daciei), care se afld situat pe ma-
lul raului Sava, la aproximativ 70 de km. departare
de viarsarea sa in Dunire, acum in Voievodina, Ser-
bia. Nu este numai cazul SfAntului mucenic Irineu,
dar si al altor sfinti daco-romani sdrbitoriti in Bise-
ricaromani. Trebuie considerat ci in anul 304, cAnd
a avut loc martiriul lui, teritoriul era locuit de traci —
inclusiv daci — si de romani. Acestia din urma cu-
cerisera Panonia, locuiti de iliri deja in anul 35. Se
intimpla nu foarte mult dupi ce Burebista, cel ce a
reusit sd unifice triburile geto-dacice si si formeze
un stat centralizat de temut, candva intre anii 65 si
501. Hr,, isi intinsese stipanirea din Campia Pano-
nici pani la muntii Scordus (Sar), in sudul Serbiei/
Cosovului de astizi, dupi distrugerea triburilor
celtice ale scordiscilor. Ajungea astfel pani la pro-
vincia Macedonia si la coasta Dalmatiei, ambele
posesiuni ale Imperiului Roman, aga incét in ultimii
ani ai domniei lui Cesar, citre anii 40 i. Hr., o cam-
panie impotriva dacilor devenise o preocupare ma-
jord (1). Deja Herodot (490/480-430/4201. Hr.)
si Strabon (cca 63-23 1. Hr.) apreciau ci natia tra-
cilor era foarte numeroasa. ,Cea mai mare dupd

indieni...” Dintre acestia, dacii sau
getii, un singur neam, ,locuind
ambele maluri ale Istrului” (Stra-
bon si Cassius Dio, 150-235),
yvorbind aceeasi limbd” (Stra-
bon), ocupau in perioada de ma-
ximi intindere un teritoriu cu-
prins intre Tisa si Dundre, Marea
neagra si Nistru, pand spre Bug
(fluviu in sud-vestul Ucrainei) si
Nipru, ajungand la sudul Duna-
rii pana la muntii Haemus (Bal-
cani), mai ales spre mare, iar spre
apus pand la Dundrea panonica
si mai departe pani in Silezia. Se
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Basorelief al lui Apollo, cinstit in Sirmium

invecinau la est cu cimerienii si scitii, la
nordm spre vest, cu germanii si celtii, spre
nord-est cu slavii, la sud de Dunare, inspre
vest si in Panonia Inferioari cu ilirii, iar la
sud cu grecii (2,3). Vasile Parvan, folosind
toponomastia si de asemenea izvoare ele-
nistice si romane revelate de Ptololemae-
us (100-160, probabil 170), sustine ,,0
expansiune geticd, deci dacicd, spre N, NV,
SV si S pand in Posnania (Poznan), in Po-
dolia (Ucraina de azi), in Galitia si pe ma-
lul Adriaticei, pdnd pe Valea Maritei i in
Rhodope, trecand pdnd dincolo de Helespont
(Dardanele). Cum s-ar explica altfel
prezenta davae-lor dacice, martore ale unor
asezari dacice in regiunea Oderului Wart-
heii?” si in ariile mai sus amintite, se in-
treabi el (4). O buni parte din acest teri-
toriu a devenit, la un moment sau altul,
provincie romand. Locuitorii acestui intins
spatiu erau deci, in mare parte, daco-ro-
mani si dintre acestia s-au numirat multi
marturisitori crestini care au platit cu mu-
cenicie si cu viata credinta lor in vremea
prigoanelor impotriva celor ce au refuzat
sd se inchine zeilor si imparatului roman.

Episcopul Irineu face parte
dintr-un sir de patru mirturisi-
tori daco-romani martirizati de
Probus, guvernatorul provinciei
Panonia Inferior, in scurtul ras-
timp de numai 15 zile in Sir-
mium: preotul Montanus si sotia
sa Maxima la 26 martie, el insusi
la 6 aprilie si diaconul sdu Dimi-
trie trei zile mai tarziu. Din actul
martiric care relateaza muceni-

cia sa se cunoagte ca episcopul Irineu era
tandr si — fiind casatorit — avea copii mici.
Este de stiut ca in perioada de inceput a
crestinismului ierarhii puteau fi celibatari
sau cisatoriti, obligatia celibatului fiind
stabilita ulterior in cadrul Sinoadelor Ecu-
menice §i introdusa in practici dupa cel
de al VI-lea sinod. Datoriti inaltului rang
pe care-] avea in Biseric3, fiind cunoscut
ca propoviduitor al crestinismului, este
chemat la dregatorul Probus sii se cere si
jertfeasca zeilor. Cultul zeilor era la mare
cinste in Sirmium, tindnd seama de nu-
meroasele statui si basoreliefuri gasite in
cursul sapaturilor arheologice ficute in
cetate. In plus, faptul ci imparatul Gale-
rius, cel care l-a instigat pe Diocletian si
dea cele patru edicte impotriva crestinilor
in perioada 303-304 (dintre care cel de-
al doilea tintea direct clerul: episcopii,
preotii si diaconii trebuiau pringi si
arestati), avea resedinta in orag nu ficea
mai ugoara soarta crestinilor. La indem-
nul de ajertfi zeilor, Irineu, refuzand, ras-
punde citdnd din vechiul testament ver-
setul in care se cere ca numailui Dumne-
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zeu si i se aduci jertfd (les. 22, 20); si
din cel nou avertismentul lui Hristos,
ca cel ce seleapadi de El si El - aseme-
nea — se va lepada de el in fata Tatélui
(Matei 10, 33). Deci, refuzand cu tirie
s jertfeasca zeilor, este supus chinuri-
lor indelungate. Afland familia, parintii,
sotia si copiii, cu toti asistind la mun-
cile Ia care era supus si pe care le indu-
ra cu vrednicie, au inceput, fiecare, a-1
ruga sa cedeze, dar slujitorul lui Hris-
tos nu a putut fi induplecat. Asemenea
l-a indemnat dregitorul insusi, incer-
cand si se foloseasci de faptul ci era
tatd si copiii vor riméne orfani. Totul
fiind in zadar, a fost trimis in inchisoa-
re pentru a mai medita. Dupa catva
timp, Probus fiind la judecata, 1-a che-
mat din nou, noaptea. Sfantul insi a ra-
mas nestramutat in hotirarea sa si Pro-
bus mai intéi a ordonat s fie batut cu
vergi; si constatind cd nu-si schimba
decizia l-a condamnat la moarte prin
inecare in rul Sava. Dar sfantul a cerut
sdise taie capul, pentru

a duce mucenicia pani

la capat. Atunci Probus

a aprobat si i se taie ca-

pul si sd i se arunce tru-

pulin Sava. A fost dusla

locul de executie, pe po-

dul Basent, de peste raul

Sava. Sfantul a facut o

rugdciune, apoi i s-a ta-

iat capul cu sabia si tru-

pul sdu a fost aruncat in

Sava. Era 6 aprilie 304.

SINAXARUL SFINTILOR ROMANI
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nevointele”, accesat la 15.03.2024.

Pr. prof. dr. Pacurariu Mircea: Sfinti daco-ro-
mani si romdni. Ed. Mitropoliei Moldovei si
Bucovinei, Iasi, 1994, pp. 29-30.

Diacon Nicolae Popescu

Ziduri ale cetatii Sirmium
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SINAXAR

SFINTII MUCENICI VALERIAN, SOTUL SFINTEI
MUCENITE CECILIA, TIBURTIN, FRATELE
SFANTULUI VALERIAN, SI CEI IMPREUNA

CU DANSII: MAXIM, CHIRIAC, DIOCLETIAN,
SIMFRONIE SI DOCHIM, DE LA ROMA, SUB
ALEXANDRU SEVER (229)

fintii Mucenici Tiburtie, Valerian
si cei impreuni cu dansii, care au
trait la Roma in secolul al III-lea,
sunt amintiti de surse antice incd
din secolul al V-lea. Cu toate acestea, exista
doud versiuni care prezinta existenta lor
istoricd (Martiriul Sfintei Cecilia si Marti-
rologia Geronimiani). Sfantul Valerian a
fost sotul Sfintei Mucenite Cecilia (22 no-
iembrie), Tiburtie a fost fratele acestuia, iar
Maxim un soldat martirizat ca urmare a
propoviduirii lor. Sfintii Diocletian, Chiri-

ac, Simfronie si Dochim au fost si ei soldati
martirizati pentru Domnul Hristos. Sfintii
Tiburtie si Valerian sunt praznuiti si impre-
uni cu Sfanta Cecilia la 22 noiembrie.
Stantul Valerian a fost botezat de Sfan-
tul Papd Urban I (19 mai) la sfatul intelept
al sotiei sale Cecilia. La randul sdu, muce-
nicul Valerian I-a adus la dreapta credinta
si pe fratele lui, Tiburtie. Convertiti la
crestinism, acestia slujeau crestinilor
intemnitati pentru marturisirea dreptei
credinte. Au fost arestati si torturati si ei
pentru credintd, dar nu au acceptat liber-
tatea in schimbul jertfirii idolilor. Prefec-
tul Almachio i-a condamnat la moarte,
incredintAndu-i lui Maxim, al doilea ofiter
al consulului. Inainte de executarea pedep-
sei, Maxim s-a convertit si el, fiind astfel
condamnat si ucis citeva zile mai tirziu.
Au fost martirizati si alti soldati convertiti
la crestinism. Legenda consemneazi ci
dupa martirizarea Sfintilor Tiburtie si Va-
lerian a inceput o furtuna puternica si, de
aceea, sunt considerati ocrotitori ai oame-
nilor in caz de furtuni puternice. Ei sunt
reprezentati alituri de un inger, cu bici i
instrumente de torturd alaturi. Acesti Sfinti

50 APOSTOLIA ¢ NR. 193 ¢ APRILIE 2024



au fost inmormantati la 14 aprilie 229 in Cata-
combele lui Praetextatus, de pe Via Appia, lan-
gd Roma. Mormintele lor au fost restaurate de
Sfantul Papa Grigorie al I1I-lea (10 decembrie),
apoi de papa Adrian I'si, in final, de Sfantul Papi
Pascal I (11 februarie), care le-a si transferat la
Roma. O parte din moagtele Sfintilor Mucenici
Valerian, Tiburtin si Maxim se gasesc la Roma
in Biserica ,Santa Cecilia” din Trastevere.

Tropar

»Mucenicii Tai, Doamne, intru nevointele lor
cununile nestricdciunii au dobdndit de la Tine, Dum-
nezeul nostru, cd avdnd taria Ta, pe chinuitori au
invins; zdrobit-au si ale demonilor neputincioase
indrazniri. Pentru rugdciunile lor, mantuieste su-
fletele noastre, Hristoase Dumnezeule.”

SINAXAR
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DIN VIATA PAROHIILOR

CATEHEZA SI CONVORBIRE DUHOVNICEASCA
LA PAROHIA LATINA

n seara zilei de vineri, 29 martie 2024,
Preasfintitul Parinte Episcop Siluan al
Episcopiei Ortodoxe Roméne a Italiei
s-a aflat in mijlocul credinciosilor Parohiei
,Buna Vestire” din localitatea Latina (Pro-
topopiatul Lazio III), pastorita de Preacu-
cernicul Parinte Ioan Botea.
Cu aceastd ocazie, Preasfintia Sa a facut
o cateheza i a avut o convorbire duhovni-
ceasca cu cei prezenti, rispunzand intreba-
rilor adresate de acestia si indemnéndu-i la
un post insotit de faptele cele bune, aduca-
toare de folos duhovnicesc.
Parohia ,Buna Vestire” din Latina a fost
infiintatd, in anul 2003, de catre Tnaltprea—
sfintitul Parinte Mitropolit Iosif al Mitropo-

liei Ortodoxe Roméne a Europei Occiden-
tale si Meridionale. Ca preot paroh a fost
numit parintele Ovidiu Sava, care, in anul
2006, s-a mutat la Domnul, in urma unui
accident de circulatie. Dupa acest dureros
eveniment, a fost chemat la slujirea de pa-
roh parintele Ciprian Agavriloae. Incepand
cu anul 2007, s-a slujit alternativ, o dumini-
cala Latina, iar urmétoarea la Lavinio, pina
in anul 2010, cind, la Lavinio, se organizea-
za o parohie de sine statitoare. Din anul
2022, parohia este incredintatd, spre pasto-
rire, parintelui Ioan Botea si se gaseste la
adresa: Via del Saraceno, nr. 32, Latina.
Departamentul pentru Comunicare
si Imagine al EORI
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DIN VIATA PAROHIILOR

ITINERAR CULTURAL IN ISTORIA DACIEI §I
PELERINAJ SPIRITUAL PE URMELE SFINTILOR LA
ROMA

u binecuvéntarea Preasfintitului

Parinte Episcop Siluan, in ziua de

sambatd 29 martie 2024, un grup
de credinciosi ai Parohiei ,Intrarea Dom-
nului in Ierusalim” din Roma (Ostia),
insotiti de doamna preoteasi Ruxandra Mi-
litaru au mers in pelerinaj prin Roma.

Punctul de pornire a fost Expozitia ,DA-
CIA - L'ultima frontiera della romanitd”,
gazduitd in complexul monumental al Ter-
melor lui Diocletian. Am putut admira apro-
ximativ 1.000 de obiecte provenind din 47
de muzee din Romania pentru prima dati
adunate laolalta i expuse in Italia.

Exponatele descoperite pe terito-
riul Romaniei (ustensile de uz cotidi-
an, bijuterii, arme, coifuri, statui, mo-
nede, accesorii vestimentare, obiecte
de ritualuri magice si religioase) sunt
datate intre sec. VIII i.d.Hr. si pani in
sec. VIII d.Hr.

Tema constanta a expozitiei este im-
pletirea de culturi cu care civilizatia dacd
a intrat in contact de-a lungul istoriei
(Traci, Sciti, Greci, Celti, Geto-Traci,
Romani), pani a reusit si-si formeze
propria identitate culturald in spatiul
Carpato-Danubiano-Pontic.

Printre cele mai valoroase exponate
meritd amintite: capodopera gotica din
aur descoperiti la Pietroasele §i chema-
ta ,Closca cu puii de aur”, coiful tracic

din aur de la Cotofenesti, coiful celtic de la
Ciumesti si sculptura din marmura numiti
ySarpele Glikon”.

Exporzitia se bucura de o participare nu-
meroasd, atat din partea vizitatorilor itali-
eni, dar mai ales romani, pentru care acce-
sul este gratuit, expozitia find deschisa pana
la data de 21 aprilie 2024.

Am fost incantati si descoperim in
Cetatea Eterna radacinile istoriei, cultu-
rii $i neamului nostru roménesc, puter-
nic intrepatrunse cu istoria Italiei si reco-
mandim tuturor sa se bucure de aceastd
experienta.
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DIN VIATA PAROHIILOR

Pelerinajul nostru a continuat pe urmele sfintilor la Basilica Santa Maria Maggiore,
Santa Prasede, San Pietro in Vincoli, Sant’Agnese in Agone.

Ziua nu se putea incheia fira a poposila Columna lui Traian, mirturie peste veacuri a
darzeniei poporului dac si a latinitatii neamului nostru roménesc.

A consemnat: psa Ruxandra Militaru
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DIN VIATA PAROHIILOR

PREASFINTITUL ATANASIE DE BOGDANIA LA HRAMUL
MANASTIRIT MIRABELLA ECLANO

A
n ziua praznicului Bunei Vestiri, sim-

batd, 25 martie 2024, Preasfintitul Pa-

rinte Atanasie de Bogdania, Arhiereul-
Vicar al Episcopiei Ortodoxe Roméne a
Italiei, alaturi de un sobor de preoti i dia-
coni, a slujit Dumnezeiasca Liturghie, cu
ocazia hramului, la Manistiriea ,Buna Ves-
tire” din localitatea Mirabella Eclano, staret
fiind Preacuviosul Parinte Protosinghel Ni-
codim (Burcea).

In cuvantul de invitaturi, ierarhul a
reliefat insemndatatea marelui praznic al
Bunei Vestiri, ca inceput al mantuirii in-
tregului neam omenesc, centralitatea is-
torica a Fecioarei Maria, care prin adan-
ca sa smerenie a primit vestirea Arhan-
ghelului, devenind astfel noua Evi si Mai-
ca a Fiului lui Dumnezeu, mami §i mijlo-
citoare duhovniceasca pentru tot neamul
omenesc.

Minaistirea Ortodoxd Romana
»Buna Vestire” si-a deschis portile pe
25 martie 2007, chiar de sirbatoarea
Bunei Vestiri, si se afld in oragul Mira-
bella Eclano, localitate situati la 80 km
de Napoli, in provincia Avellino. Aceas-
ti mandstire a luat nagtere la initiativa
Parohiei Ortodoxe Romane ,Sfanta
Treime” din Bari, condusi de preotul
Mihai Driga, si a vrednicului de pome-
nire staret (la acea vreme) al Manisti-
rii Crasna, din judetul Prahova, Arhim.
Nicodim Dimulescu.

Ansamblul ministiresc, alcatuit dintr-o
casa cu etaj si terenul aferent, a fost donat de
citre un preot catolic din oragul Napoli, don
Carlo Cicala, un bun cunoscitor al traditiei
monahale romanegti, care a dorit ca pe aceas-
td proprietate sd ia nagtere o manastire orto-
doxa - punct de referintd pentru crestinii
ortodocsi romani din Italia, dar si punte de
intélnire intre Orient si Occident.

Slujba de binecuvéntare si de sfintire
a locului manastirii a fost savarsita de:
Inaltpreasfintitul Parinte Mitropolit Iosif,
al Mitropoliei Ortodoxe Roméne a Euro-
pei Occidentale si Meridionale, impreu-
na cu Preasfintitul Parinte Ciprian Cam-
pineanul, Episcop Vicar Patriarhal de la
Bucuresti (la acea vreme) si vrednicul de
pomenire Preasfintitul Pirinte Gurie Gor-
jeanul, Episcop-Vicar al Mitropoliei Ol-
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DIN VIATA PAROHIILOR

HRAMUL PAROHIEI ,SFANTUL SFINTIT MUCENIC
[PATIE, EPISCOPUL GANGREI" DIN CIVITA
CASTELLANA

uminica, 31 martie, Parohia Or-

D todoxd Roména din Civita Cas-

tellana gi-a sirbétorit sfantul ocro-

titor, pe Sfantul Sfintit Mucenic Ipatie, epi-

scopul Gangrei. Anul acesta se implinesc 7

ani de la infiintarea parohiei §i este motiv

in plus de mare bucurie §i de aducere amin-
te si recunostinti fata de Sfant.

Intr-o atmosferi de adevirati sirbitoa-

re si profitdnd de ziua duminicii, credinciosii

din Civita Castellana s-au reunit pentru a-i

multumi lui Dumnezeu pentru darurile Sale
revirsate, pentru mijlocirile acestui Sfant
deosebit care incepe sa fie cunoscut din ce
in ce mai mult.

La sfarsitul Dumnezeiestii liturghii am
facut slujba de multumire cu nadejdea in
ajutorul Sfantului Ipatie §i de acum inain-
te. Ziua s-a incheiat cu agapa friteasci. Sla-
v lui Dumnezeu pentru toate!

A consemnat: pr. paroh Cristian Liahu
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Retete

PASTE CU IEESTO
DE LEURDA (de post)

Ingrediente pentru 4 portii: 320 gr.
paste integrale, 80 gr. nuci caju hidratate
timp de 30 minute, 0 méina de leurda, 2
linguri ulei de misline, o lingura zeama
de lamaie, sare si piper dupa gust.

Mod de preparare:

Se fierb pastele al dente (8-10 minute)

In timp ce fierb pastele, se pun toate
celelalte ingrediente in blender si se mi-
xeazd pand cAnd devine un sos cremos.

Se scurg pastele de api, se amesteca
cu sosul si se servesc calde.

si sfaturi practice

CURMALE MEDJOOL
UMPLUTE (de post)

Ingrediente pentru patru portii: 8 cur-
male mari Medjool, 8 lingurite unt de ara-
hide, 8 migdale coapte, intregi, S0 gr. cio-
colatd neagra 85% cacao.

Mod de preparare:

Se cresteazd curmalele pentru ale scoa-
te siamburii.

Se umple fiecare curmald cu unt de
arahide si cu o migdali intreaga*.

Se pun la congelator pentru 3 ore.

Se acopera cu ciocolata topitd, se pun
la frigider pentru ord, apoi se pot servi.

*Puteti folosi orice tip de nuci, alune, arahide etc.
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RETETE SI SFATURI PRACTICE

LEURDA

BENEFICIT ASUPRA ORGANISMULUI

eurda sau usturoiul salbatic este o plantd aromatica, ce se bucura de o populari-
tate ridicatd primévara, avind o multitudine de beneficii pentru sanitate.
Leurda este unul dintre cei mai puternici detoxifianti pe care ii gasim in natura.
Purifica singele, are efecte benefice asupra starilor depresive, a infectiilor si a asteniei
de primévara.
Aceasta este inruditd cu usturoiul, ceapa si arpagicul, calitatile sale curative fiind
cunoscute incéd din timpul romanilor, a triburilor germanice si a celtilor.

BENEFICII PENTRU SANATATE:

« In stare proaspita, leurda contine din plin vitamina C, uleiuri eterice, dar si mag-
neziu si fier. Datorita acestora, este la fel de sanitoasa precum usturoiul, fiind un bun
vitaminizant §i mineralizant pentru organism.

« Este un adevirat leac impotriva fermentarii intestinale, a balonarilor si a dureri-
lor asociate cu acestea.

« Creste pofta de méncare §i combate lipsa apetitului.

« Reduce colesterolul, dar si trigliceridele.

« Previne formarea cheagurilor de singe.

« Micsoreazi stirile de convalescenta.

« Revigoreaza organismul, avind un efect purificator.

« Ajuta la eliminarea parazitilor intestinali.

« Este un antifungic vegetal, previne si trateaza micozele.

« Previne aparitia trombozei si a trom-
boflebitei.

« Este un detoxifiant puternic si puri-
ficator al sangelui, previne accidentele vas-
culare, daci este consumata in salati, in
mod regulat. Mai mult, previne arteroscle-
roza coronariana.

« Stimuleaza activitatea hepatici si
secretia biliara.
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« Este un antianemic excelent, de aceea curele de leurda sunt indicate primévara
pentru detoxifiere, revitalizare dupa iarni si prevenirea anemiei.

« Asigura un somn linistit si tonifica sistemul nervos, fiind foarte buna in cazul as-
teniei de primavara.

« Detoxificd organismul. Curita plimanii, tractul digestiv, rinichii, vezica, intesti-
nele. In scop depurativ si diuretic este indicati o curi cu salati de leurda timp de o
luna de zile.

« Planta stimuleazi sistemul imunitar, iar compusii pe baza de sulf si seleniu au o
actiune antitumorald puternica.

« Are efecte benefice asupra memoriei, insomniilor, amneziei, ametelilor.

« Amelioreazi reumatismul degenerativ, bolile de piele precum eczemele, herpe-
sul, scrofuloza, furunculii.

« E un bun vasodilatator, regleaza bitaile inimii, impiedici formarea cheagurilor.

« Amelioreazi astmul. Substantele din leurdi au efecte bronhodilatatoare, expec-
torante si antiseptice. Planta are si substante antivirale si antibiotice si este foarte buni
in tratarea bronsitelor, virozelor, gripelor sau a pneumoniilor.

Se poate pastra la congelator sau se poate prepara o tincturd. Se pun frunzele de le-
urdai tocate intr-un bol si se acopera cu alcool de 90 grade. Se lasa la macerat doua-trei
sdptimani, apoi se strecoara si se toarnd continutul intr-o sticla.
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